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P R O D U K T M O N O G R A P H I E  
Heidelbeere Kapseln 

Inhalt: 60 Kapseln = 31,0 g (Füllmenge) 

 

 

Verzehr-Empfehlung: 

2 mal täglich 1 Kapsel mit Flüssigkeit verzehren. 

 

Tagesdosis (2 Kapseln) entspricht: 

  560,0 mg Heidelbeere-Pulver  

    80,0 mg Heidelbeere-Extrakt (20 mg Anthocyanidine) 

    12,0 mg Zink (120% NRV)    

    12,0 mg Vit. E (100% NRV)     1,0 mg Lycopin 

      1,4 mg Vit. B2 (100% NRV)    1,0 mg Zeaxanthin 

      6,0 mg Beta-Carotin    8,0 mg Lutein 

    55,0 µg Selen (100% NRV) 
     

  
Zutaten: 

Heidelbeere-Pulver (51,69%), Hydroxypropylmethylcellulose*, Heidelbeere-Extrakt (7,38%), 

Zinkbisglycinat (5,54%), Füllstoff Erbsenfasern, Ringelblumen-Extrakt (Trägerstoff Malto-

dextrin, Ringelblumen-Extrakt) (4,15%), Dunaliella-Algen-Extrakt (Trägerstoff Dextrose, Du-

naliella-Algen-Extrakt, Kieselsäure, Antioxidationsmittel Tocopherol) (2,77%), D-alpha-Toco-

pherylacetat (2,36%), Tomaten-Extrakt (Tomaten-Extrakt, Trägerstoff Maltodextrin) (1,85%), 

Natriumselenit (Trägerstoff Calciumcarbonat, Natriumselenit) (1,18%), Riboflavin (0,13%).  
*pflanzliche Kapselhülle 

 

 

Eigenschaften: 

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen und Mineralstoffen in Kombination mit der echten 

Heidelbeere (Vaccinium myrtillus), Lutein und Zeaxanthin (Ringelblume) sowie Lycopin 

(Tomate) für die Gesundheit der Augen. Zink trägt zu einem normalen Vitamin-A-

Stoffwechsel und zur Erhaltung normaler Sehkraft bei. 

 
Hinweis: durch die Farbstoffe der Heidelbeere kann es möglicherweise zu Stuhlverfärbungen kommen. 

Bei Verwendung dieses Produktes sollte auf weitere zinkhaltige Präparate verzichtet werden. 
 

 

 

 

 

 
Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine ausgewogene Ernährung dar und die empfohlene Tagesdosis sollte 

nicht überschritten werden. Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise sind von 

großer Bedeutung.  

Trocken, bei Raumtemperatur, lichtgeschützt sowie außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Vor Wärme 

schützen. 
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