MEN'’S
GOLDEN

MULTIVITAMIN

Nahrungserganzungsmittel mit
Vitaminen und Mineralstoffen

- mit Sdgepalme, Kiirbiskernen und Yamswurzel
- mit natiirlichen Carotinoiden aus Tomaten, Karotten,
Spinat und Brokkoli

Men”s Golden Multi-Vita-Min enthdlt einen speziell auf den
reifen, aktiven Mann zugeschnittenen Nahrstoffkomplex fiir die
tagliche Grundversorgung mit synergistisch aufeinander abge-
stimmten Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen.

Ein Krdauterkomplex aus Alfalfa, Sagepalme, Kiirbiskernen,
Yamswurzel und Sarsaparille sowie ein Carotinoid-Komplex
aus Tomaten, Karotten, Spinat und Brokkoli runden die Formel
fiir eine multiple orthomolekulare Unterstiitzung ab.

Health Claims

e Vitamin B12 trdgt zu einem normalen Energiestoffwechsel
bei

e Vitamin B12 trdgt zur Verringerung von Miidigkeit und Erm-
dung bei

e Vitamin E trdgt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu
schiitzen

e Riboflavin tragt zu einer normalen Funktion des Nervensys-
tems bei

e Vitamin B6 tragt zu einem normalen Eiweif und Glycogen-
stoffwechsel bei

e Vitamin C trdgt zu einer normalen Funktion des Immunsys-
tems bei

e Chrom tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzu-
ckerspiegels bei

e Pantothensdure tragt zu einer normalen geistigen Leistung
bei

e Selen trdgt zu einer normalen Spermabildung bei
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laborgepriift

e Vitamin D tragt zur Erhaltung einer normalen Muskelfunkti-
on bei

e Kupfertrdgt zu einer normalen Haarpigmentierung bei

e Vitamin A trdagt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei

e Vitamin C trdgt zu einer normalen Funktion des Immunsys-
tems wahrend und nach intensiver kérperlicher Betdtigung
bei

e Selen tragt zur Erhaltung normaler Haare bei

e Jod tragt zu einer normalen Produktion von Schilddriisen-
hormonen und zu einer normalen Schilddriisenfunktion bei

e Zink tragt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei

Nahrstoffangaben

1 Kapsel enthilt: Menge/Einheit.......... % NRV*

Vitamin A (Beta-Carotin, Retinyl Palmitat) ........... 1000 pg RAE ......... 125,0%
[entspricht 6.667 i.E.]

Vitamin C (L-ASCOrbinSEUre) everererererereeerereererererenenes 134 Mg verenne. 167,5%

Vitamin D3 (Cholecalciferol) ..eeeeereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnns 3,33 HE ceererennn 66,6%
[entspricht 133 i.E.]

Vitamin E (D-Alpha-Tocopherylsuccinat) .............. 110 mg a-TE ......... 916,7%
[entspricht 133 i.E.]

Vitamin B1 (Thiaminmononitrat) .....eeeeeeeevenneeruneeennnnes 10 MG .euenneen 909,1%

Vitamin B2 (RIboflavin) ceeeeeeeeeeeeeerereeeiererseeererenennnnes 10 ME eueeeen 714,3%

Vitamin B3 (Niacinamid) ..........

..16,7 Mg ... 104,4%

Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid) ...ceeeeeeeeeeeeesenennnnns 10 MG .euenneen 714,3%
FOISAUN® uvvvreeeeeeiiieee et rree e e evae e e e e 133 UG cevrrreenn 66,5%
[entspricht 226 DFE]

Vitamin B12 (Cyanocobalamin) .....eceeeeeevvvvnneeeeeennnns 66,6 Ug ...... 2.664,0%
BIOtIN e e 100 g weveeenn 200,0%
Pantothensdure (Calcium-Pantothenat) (Vitamin Bs)..... 8,3mg

Calcium (als -citrat, -malat, -carbonat) ... 25 MG ...

Jod (aus Kaliumjodid und Kelp)..eeeevvveeeeersrvrreeeeessonnnees 50 Ug

Magnesium (als -oxid, -Citrat) ...uveveveveeerererereeeeeeenes 13,3 mg

Zink (als -citrat) ....50,0%

Selen (als Selenomethioning ceeeeeeeeeeeeeeeeeeereerennieeees 66,6 Ug .......... 121,1%
Kupfer (als -gluconat) veeeeeeeeeeeeeeeereereeeeeeniireeeeenns
Mangan (als -gluconat).
Chrom (als -arginat) ..
Bor (als Borsiure) ..... .
Kalium (als -chlorid) .eue.eeeeeeieeeeerieeeeieeerieeenaneens
Krauterkomplex flir Manner ......ccccvveeeevevnveeeeennne 30 MG eeveeirraenns n.a.
(Alfalfa, Sdgepalme, Kiirbiskerne, Yamswurzel, Sarsaparille, Tomatenpulver, Spinat-
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blatter, Brokkolipulver, Karottenpulver und Bioflavonoide)

* Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gemaR Verordnung (EU) Nr. 1169/2011.
(NRV = Nutrient Reference Value)

Zutaten: Calcium (als -citrat, -malat, -carbonat), L-Ascorbinsaure,
D-Alpha-Tocopherylsuccinat, Kapselhiille Gelatine, Magnesium (-oxid,
-citrat), Krduterkomplex fiir Mdnner, Sojaél [Soja], Kaliumchlorid,
Niacinamid, Zucker, Zinkcitrat, Mangangluconat, Thiaminmononitrat,
Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid, Fiillstoff Cellulose, Calcium-Pantot-
henat, Trennmittel (Magnesiumsalze der Speisefettsduren, Silicium-
dioxid), Kupfergluconat, Borsédure, Vitamin A (Beta-Carotin, Retinyl
Palmitat), Chromarginat, Selenomethionin, Folsdure, Biotin, Cyanoco-
balamin, Jod (aus Kaliumjodid und Kelp), Cholecalciferol

Verzehrsempfehlung: 1 Kapsel téglich mit einer Mahlzeit oder
einem Glas Wasser; bei Bedarf bis zu 3 Kapseln téaglich

e Inhalt e PZN
90 K 648 DE - 17386096
AT - 5574208

Hinweise: Fiir Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren nicht geeignet.
Nahrungsergdanzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine abwechslungs-

reiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise.

Nahrungsergdanzungsmittel auRerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern lagern. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge
darf nicht tiberschritten werden.

Aufbewahrung: Bitte kiihl und trocken aufbewahren.

Hersteller Bestellnummer Vertrieb
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Solaray — Kompetenz in Premium-
Nahrungserganzung mit dem Fokus auf
Pflanzenextrakte seit 1973

Solaray wurde 1973 in Utah gegriindet. Heute ist der Pionier
auf dem Gebiet von Pflanzenextrakten in Kapselform eine der
filhrenden Marken weltweit. Mit iber 130 erlesenen Pflanzen-
ausziigen — von Acai bis Zimt — bietet Solaray weltweit die
grofite Auswahl.

Solaray Produkte basieren auf der Uberzeugung, dass die
Natur die Quelle gesunder Erndhrung und der Schliissel zu
Wohlbefinden ist. Ziel von Solaray ist es, die Menschen zu
einem gesiinderen, besseren Lebensstil zu inspirieren und zu
begleiten. Schritt fiir Schritt. Denn die Basis fiir Wohlbefinden
startet von innen heraus.

Solaray umfasst mit mehr als goo Produkten ein breit auf-
gestelltes Sortiment an Pflanzenextrakten, Vitaminen und
Mineralien. Aminosduren, Fettsduren, Probiotika, Enzyme und
weitere Nahrungsergdnzungen runden das Solaray Angebot ab.

Supplementa Servicenummern:

Fon: 00 800 - 17 17 67 17 [ Fax: 00 800 - 17 17 67 18

Gebiihrenfrei aus EU + Schweiz

Supplementa - 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin

i Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungserganzungsmitteln

i fur unterschiedlichste individuelle Bediirfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird

i von jeher besonderer Wert auf héchste Qualitdt und Reinheit gelegt. Ein weiteres

¢ herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit fiihrenden Hersteller spezifi-

i scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller

¢ Forschung entsprechen. Die Qualitdt der Produkte, die Vielfalt des Sortiments, :
i die nunmehr 30jdhrige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich- :
i nen Supplementa in der Arbeit fiir den Kunden aus. H
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