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Magnesium 300 mg Tablette 

 
 

PZN: 04779173 Artikel-Nr.: 10083 
 

Darreichungsform / Physikalischer Zustand, Konzentration 
Filmtabletten 

Inhalt / Nettofüllmenge 
120 Tabletten = 180g 

 

Aufbewahrungs- u. Lagerbedingungen, Haltbarkeit 

Tabletten lichtgeschützt, kühl und trocken lagern 

Verwendung, Anwendung, Verzehrsempfehlung 

Nahrungsergänzungsmittel / 1 x 1 Tablette täglich 

Inhalt pro Tagesportion  

300 mg Magnesium  (80 % des Referenzwertes gemäß 
Lebensmittelinformationsverordnung) 

Gebrauchsanweisung 

entfällt 

Auflistung aller Zutaten 

Magnesiumcarbonat, Magnesiumcitrat; Füllstoffe: Cellulosepulver, Polyvinylpyrrolidon-
Pulver, Carboxymethylcellulose, Trennmittel: Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, 
Überzugsmittel: Hydroxpropylmethyl-Cellulose 

Allergene 

Nicht bekannt 

Nährwertdeklaration pro Portion 

Nicht notwendig nach LMIV da Nahrungsergänzungsmittel 

Weitere verpflichtende Angaben 

Keine 

Health Claims auf der Verpackung: Magnesium trägt bei zum/zur/zu ■ zum Elektrolytgleichgewicht ■ zu einem 
normalen Energiestoffwechsel ■ zu einer normalen Eiweißsynthese ■ zur Erhaltung normaler Knochen ■ zur 
Erhaltung normaler Zähne ■ zu einer normalen Muskelfunktion ■ zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung 

Freiwillige Hinweise: 
Glutenfrei, laktosefrei, sucrosefrei, fructosefrei, 
sojafrei, ohne Gentechnik 

Ursprungsland 
Deutschland 
 

 

Verantwortlicher Lebensmittelunternehmer 
proVita Apotheken-Marketing und -Handels GmbH  
Seestraße 76, 82335 Berg 
email: info@provitadirekt.de 
www.gesundform.de  

 

Verbraucherhinweise: 
Die empfohlene Tagesverzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Für kleine Kinder 
unzugänglich aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden. 


