PRODUKTINFORMATION

YOUrEPI

Nukleotid-Modulator

5 Nukleotide, red. Glutathion & Q10

Beschreibung

v/ mit einem Nukleotidkomplex aus Uridin-, Cytidin-, Inosin-, Guanosin-
und Adenosin-5-Monophosphat

v ergdnzt durch RNA aus Hefe-Extrakt als natirliche Quelle
ribonukleotidhaltiger Bestandteile

v/ kombiniert bioaktive B-Vitamine und Vitamin C mit Mineralstoffen,
Cholin, Coenzym QI0 und reduziertem Glutathion

v/ Zink tragt zu einer normalen DNA-Synthese und einer normalen
EiweiBsynthese bei

v/ Folat, Vitamin BI2 und Zink haben eine Funktion bei der Zellteilung

/ Riboflavin, Niacin, Pantothensdure, Vitamin Bé, B12 und Vitamin C
tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel sowie zur
Verringerung von Midigkeit und Ermidung bei

v/ entwickelt in Zusammenarbeit mit Prof. Dr. rer. nat. Brigitte Konig

hochste Rohstoffqualitat aus deutscher Herstellung

Menschen unterscheiden sich nicht nur in ihren genetischen Vorausset-
zungen, sondern auch in Erndhrung, Lebensstil und den Einflissen ihrer
Umwelt. Die Epigenetik beschdftigt sich mit der Frage, wie diese Faktoren
die Aktivitat von Genen beeinflussen kbnnen, ohne die DNA-Sequenz
selbst zu verdndern. Sie tréigt dazu bei, das Zusammenspiel von geneti-
scher Veranlagung und duBeren Einflissen besser zu verstehen.

Auf dieser wissenschaftlichen Grundlage wurde die yourEPI-Linie von
NatuGena in Zusammenarbeit mit Prof. Dr. rer. nat. Brigitte Konig und Prof.
Dr. rer. nat. Michaela Dol entwickelt. Sie greift Erkenntnisse aus Epigene-
tik, Biochemie und Erndhrungswissenschaft auf und setzt diese in einer
thematisch gegliederten Produktlinie um.

Sie umfasst die vier Bereiche Erndhrung, Lifestyle, Hormone und Athletik.
Diese Einteilung erleichtert die Orientierung innerhalb der yourEPI-Pro-
duktlinie. Die Produkte kombinieren Mikrondhrstoffe mit weiteren Inhalts-
stoffen in einer fUr ihren jeweiligen Themenschwerpunkt angepassten
Rezeptur.
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NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den
Standards EN 1SO 9001, GMP und HACCP hergestellt.

Produktdaten

ART Nahrungsergdnzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2300022

GTIN 04260633577225 [ [N 11N RRAR
PPN 1118889209 67

PZN AT 5876926

PZN DE 18889209

INHALT 120 Kapseln (30-Tage-Packung)

GEWICHT NETTO 81,359

yourEPI Nukleotid-Modulator

Die Desoxyribonukleinscure (DNA) enthdlt den genetischen Bauplan
eines Organismus. Die Ribonukleinsdure (RNA) Gbernimmt die Ubertro-
gung und Umsetzung dieser Information und ist unter anderem an der
Transkription, der Proteinbiosynthese sowie der Regulation der Genex-
pression beteiligt. DNA und RNA bilden damit die Grundlage zahlreicher
biologischer Prozesse in den Zellen.

yourEPI Nukleotid-Modulator kombiniert einen Komplex aus funf Nukleo-
tiden mit Vitaminen, Spurenelementen und weiteren Bestandteilen wie
Cholin, Coenzym QIOQ, reduziertem Glutathion und L-Methionin.

Die enthaltenen Mikrondhrstoffe tragen unter anderem zu einer
normalen DNA-Synthese!, Zellteilung?, Funkfion des Immunsystems?
sowie zu einem normalen Energiestoffwechsel? bei.

Im Mittelpunkt der Rezeptur stehen die Nukleotide Uridin-5'-Mono-
phosphat, Cytidin-5-Monophosphat, Inosin-5"-Monophosphat, Guano-
sin-5'-Monophosphat und Adenosin-5-Monophosphat. Ergdnzt werden
sie durch RNA aus Hefe-Extrakt sowie weitere Bestandteile wie Cholin,
Coenzym QIOQ, reduziertes Glutathion und L-Methionin.

Der enthaltene Hefe-Extrakt ergdnzt die Rezeptur als natirliche Quelle
von RNA sowie weiterer Hefebestandteile wie Beta-Glucanen und Cofak-
toren. Zusatzlich enthdlt die Formulierung bioaktive B-Vitamine, Vitamin
Cund Spurenelemente. Zink trdgt zu einer normalen DNA-Synthese und
zu einer normalen EiweiBRsynthese bei. Folat, Vitamin B2 und Zink haben
eine Funktion bei der Zellteilung. Darlber hinaus tragen Riboflavin,
Niacin, Pantothensdure, Vitamin Bé, B12 und Vitamin C zu einem normalen
Energiestoffwechsel sowie zur Verringerung von Midigkeit und Ermidung
bei.

Inosin und Inosin-5'-Monophosphat

Neben den enthaltenen Nukleotiden liefert Nukleotid-Modulator auch
Inosin. Wahrend Inosin zu den Nukleosiden zdhlt, gehort Inosin-5'-Mono-
phosphat (IMP) zur Gruppe der Nukleotide und besitzt zusatzlich eine
Phosphatgruppe. Beide Verbindungen sind Bestandteile des Purinstoff-
wechsels. IMP dient dabei als Zwischenprodukt fir die Bildung weiterer
Nukleotide wie Adenosin-5-Monophosphat (AMP) und Guanosin-5'-Mo-
nophosphat (GMP), die wiederum Bestandteile der RNA sind.

Eine Packung enthdlt 120 Kapseln und ist fir 30 Tage ausgelegt.
yourEPI Nukleotid-Modulator ist vegan, glutenfrei und laktosefrei.

' Zink tragt zu einer normalen DNA-Synthese bei.

* Folat, Vitamin BI2 und Zink haben eine Funktion bei der Zellteilung.

* Vitamin B6, BI2, Folat, Vitamin C, Zink und Kupfer tragen zu

einer normalen Funktion des Immunsystems bei.

* Riboflavin, Niacin, Pantothensdure, Vitamin B6 und BI2 sowie

Vitamin C und Kupfer tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
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5 Nukleotide, red. Glutathion & Q10

Verzehrsempfehlung

1-mal t&glich 4 Kapseln, alternativ 2-mal t&glich 2 Kapseln. Optimal ist
der Verzehr zu einer fettreichen Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmem
Wasser oder wahlweise mit einem Teeldffel Omega-3-Ol zur Steigerung
der Bioverfigbarkeit.

Zutaten

L-Cholin Bitartrat, Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (HPMCQ);
Hefe Extrakt, Zinkpicolinat, Magnesium Ascorbat, Uridin-5-Monophos-
phat, Niacin, L-Methionin, Cytidin-5-Monophosphat, Coenzym QI0,

Inosin, Calcium Pantothenat, L-Glutathion, Inosin-5-Monophosphat,
Riboflavin-5-Phosphat, Adenosin-5-Monophosphat, Guanosin-5- Mono-
phosphat, Dissodium Salz, Pyridoxin Hydrochlorid, Pyridoxal-5-Phosphat,
L-5-Methyltetrahydrofolat, Kupfercitrat, Methylcobalamin, Chrompicolinat,
Hydroxycobalamin, Adenosylcobalamin.

Inhaltsstoffe
PRO TAGESDOSIS NRV!

(4 KAPSELN)
Hefe-Extrakt reich an Ribonuklein- 200 mg
sdure (RNA)
Uridin-5"-Monophosphate 200 mg
Cytidine-5'-Monophosphate 150 mg
Inosin-5'-Monophosphate 50 mg
Guanosine-5-Monophosphate
Dissodium Salz S0l
Adenosine-5'-Monophosphate 30 mg
Inosin 35mg
Coenzym QI0 (Ubiquinon) 100 mg
Cholin 250 mg
red. Glutathion 50 mg
-Methionin 150 mg

1 Referenzmengen fir den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (in %).

farbstofffrei

glutenfrei

yOUrEPI

laktosefrei

1Eméhrung
Nukleotid-Modulator
5 Nukleotide, red. Glutathion
&

trenn- und bindemittelfrei

100 % vegan

YOUrEPI
Nukleotid-Modulator

Inhaltsstoffe

PRO TAGESDOSIS NRV!

(4 KAPSELN)

Vitamin B2 (R5P; bioaktiv) 35 mg 2500
Vitamin B3 (Nicotinamid; bioaktiv) 150 mg 937
Vitamin B5 (Pantothensdure) 50 mg 833
Vitamin B6 (Pyridoxin) 12,5 mg 892
Vitamin B6 (P5P; bioaktiv) 12,56 mg 892
Vitamin B9 Folsdure (5-MTHF; bioaktiv) 1000 pg 500
Vitamin BI2 (bioaktiv) 500 pg 20 000
- davon Methylcobalamin (bioaktiv) 250 pg 10 000
- davon Adenosylcobalamin (bioaktiv) 125 ug 5000
- davon Hydroxocobalamin (bioaktiv) 125 ug 5000
Vitamin C 160 mg 200
Chrom 20 ug 50
Kupfer 0,3mg 30
Zink 15 mg 150

1 Referenzmengen fur den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (in %).

Inhaltsstoffe

PRO TAGESDOSIS NRV!

(1 KAPSEL)

Hefe-Extrakt reich an Ribonukleinsdure 50 m
(RNA) 9
Uridin-5'-Monophosphate 50 mg
Cytidine-5'-Monophosphate 375 mg
Inosin-5-Monophosphate 12,5 mg
Guanosine-5-Monophosphate TBiie
Dissodium Salz !
Adenosine-5'-Monophosphate 75 mg
Inosin 8,75 mg
Coenzym QI0 (Ubiguinon) 25 mg
Cholin 62,5 mg
red. Glutathion 12,5 mg
-Methionin 375 mg
Vitamin B2 (R5P; bioaktiv) 8,75 mg 625
Vitamin B3 (Nicotinamid; bioaktiv) 375 mg 234
Vitamin B5 (Pantothensdure) 12,5 mg 208
Vitamin Bé6 (Pyridoxin) 3,12 mg 223
Vitamin Bé (P5P; bioaktiv) 3,12 mg 223
Vitamin B9 Folsdure (5-MTHF; bioaktiv) 250 g 125
Vitamin BI12 (bioaktiv) 125 ug 5000
- davon Methylcobalamin (bioaktiv) 62,5 ug 2500
- davon Adenosylcobalamin (bioaktiv) 31,25 ug 1250
- davon Hydroxocobalamin (bioaktiv) 31,25 ug 1250
Vitamin C 40 mg 50
Chrom 5ug 12,5
Kupfer 0,075 mg 75
Zink 3,75 mg 375

1 Referenzmengen fur den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (in %).
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Rechtliche Hinweise

Dieses Produkt dient der Erndhrung und berihrt deshalb nicht das
Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Erndhrungsstatus kann dem Or-
ganismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu Uberwinden.
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natirlicherweise
unterschiedlich ausfallen kdnnen, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.

Nahrungserganzungsmittel

Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fur eine ausgewogene
und abwechslungsreiche Erndhrung und fir eine gesunde Lebenswei-
se verwendet werden. AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahren. Verschlossen, kihl, trocken und lichtgeschiitzt lagern. Die
angegebene empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht Gberschrit-
ten werden.

Reinsubstanzen-Prinzip
Nur N&hrstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine Kon-
servierungsstoffe, keine technologischen Zusétze wie Binde- und Trennmit-

tel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Geschmacksverstdrkern,
Laktose, Aromen, Soja).
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