PRODUKTINFORMATION

D-Ribose 5000

Beschreibung

natirlich vorkommender Zucker, essenziell fiir viele Kérperfunktionen
Teil der RNA und Baustein von ATP

leicht siiRlich

einfache Handhabung dank Pulverform

100 % vegan, sowie glutenfrei und laktosefrei

SRR NENES

hochste Rohstoffqualitdt aus deutscher Herstellung

D-Ribose ist ein Monosaccharid, ein einfacher Zucker, dhnlich wie D-Galacto-
se und D-Mannose. Diese Zucker unterscheiden sich vom gewohnlichen
Haushaltszucker. Wahrend D-Ribose ein Monosaccharid ist, besteht Haus-
haltszucker aus Glukose und Fruktose. Im Gegensatz zum Haushaltszucker,
der als unmittelbare Energiequelle im Korper fungiert, ist D-Ribose von
entscheidender Bedeutung fiir biologische Prozesse, insbesondere im
Zusammenhang mit der Bildung von Ribonukleinsdure (RNA) und Desoxyri-
bonukleinsdure (DNA), den Bausteinen genetischer Informationen.

Auch spielt D-Ribose eine zentrale Rolle im Energiest wechsel, indem sie

als Vorstufe fiir die Produktion von Adenosintriphosphat (ATP) dient. ATP ist
die Hauptenergiewdhrung in den Zellen, und die Synthese von D-Ribose ist
ein entscheidender Schritt in diesem Prozess.

D-Ribose 5000 von NatuGena ist in Pulverform einfach zu handhaben und
kann z.B. in Fluissigkeiten wie Tee oder Wasser gemischt werden. Als Zucker
hat D-Ribose einen siiRen Geschmack, ist aber weniger siif? als Glukose. Der
glykdamische Index ist niedriger als der des normalen Haushaltszuckers.

Verzehrsempfehlung
1-mal téglich 1 Messléffel (5 g). Optimal ist der Verzehr mindestens 60 Minu-

ten vor oder nach einer Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmem Wasser oder
Tee. Der Messloffel liegt bei.

farbstofffrei
NatuGena glutenfrei
— Health Nutrition —
D-Ribose 5000 laktosefrei

trenn- und bindemittelfrei

150g Pulver
100 % vegan
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NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den
Standards EN I1SO 9001, GMP und HACCP hergestellt.

NatuGena

— Health Nutrition —

Produktdaten

ART Nahrungserganzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2018155

GTIN 4260633571551 ||| [ 1M {1 (0L CHATORNI
PPN 1119133896 58

PZN AT 5877529

PZN DE 19133896

NETTOFULLMENGE 150 g Pulver (30-Tage-Packung)

Zutaten

D-Ribose (Mais).

Inhaltsstoffe

PRO TAGESDOSIS

D-Ribose 5000 mg

Rechtliche Hinweise

Dieses Produkt dient der Erndhrung und beriihrt deshalb nicht das
Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Erndhrungsstatus kann dem Or-
ganismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu iiberwinden.
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten nattirlicherweise
unterschiedlich ausfallen kénnen, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.

Nahrungsergdanzungsmittel

Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene
und abwechslungsreiche Erndhrung und fiir eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. AuBBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahren. Verschlossen, kiihl, trocken und lichtgeschiitzt lagern.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht tiber-
schritten werden. Nicht fiir Kinder geeignet.

Reinsubstanzen-Prinzip

Nur Nahrstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine Kon-
servierungsstoffe, keine technologischen Zuséatze wie Binde- und Trenn-
mittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Geschmacksver-
starkern, Laktose, Soja, Aromen).
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