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Dr. Jacob’s Basen-Riegel

Basisch. Praktisch. Fruchtig-lecker.

Mit Granatapfel, Aronia, Mandelprotein und Kakao

Organische Mineralstoffe: Magnesium, Kalium und Zink

Zink unterstiitzt den Saure-Basen-Stoffwechsel*

Mit Proteinen, Ballaststoffen und Vitamin B1, als Methylcobalamin
Optimal vor oder nach dem Sport, in der Schule und als Zwischenmahlzeit
Vegan, glutenfrei, ohne Zuckerzusatz

AN N N N N NN

Apotheken-Marke seit 1997 mit Fertigung in Deutschland

45 g (1 Portion)

Der basische Snack fiir Alltag, Sport und unterwegs

Dr. Jacob’s Basen-Riegel ist die praktische Zwischenmahlzeit fiir alle, die sich bewusst
ernahren mochten. Die Kombination aus Granatapfel, Aroniabeeren, Mandelprotein und
Kakao schmeckt fruchtig-lecker und natiirlich siif — ganz ohne Zusatz von Zucker.

Nur 133 kcal pro Riegel — sattigend fiir zwischendurch

Dr. Jacob’s Basen-Riegel versorgt den Korper mit wichtigen Nahrstoffen — und hat gerade
einmal 133 kcal. Mandelprotein, Erbsenprotein und Ballaststoffe machen den Riegel zu einer
sattigenden Alternative zu herkdmmlichen Snacks — bewusst, pflanzlich und praktisch
portioniert.
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Vitamin B;, — besonders wertvoll fiir Vegetarier und Veganer

Der vegane Basen-Riegel enthalt Vitamin B1; in der bioaktiven Form Methylcobalamin.
Vitamin B1; unterstiitzt u. a. die normale Funktion von Nervensystem und Psyche sowie den
normalen Energiestoffwechsel.

Organische Mineralstoffe fiir den Saure-Basen-Haushalt*

Gerade nach korperlicher Anstrengung, etwa beim Sport, bendtigt der Kérper wichtige
Mineralstoffe. Dr. Jacob’s Basen-Riegel liefert organisch gebundene Mineralstoffe aus
Kaliumcitrat, Magnesiumcitrat und Zinkcitrat.

*Die enthaltenen Nahrstoffe tragen zu folgenden normalen Kérperfunktionen bei:

e Sdure-Basen-Stoffwechsel (Zink)

e Erhaltung von Knochen und Zdhnen (Magnesium)

e Nervensystem und Muskelfunktion (Kalium, Magnesium)

e Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks (Kalium)

e Energiestoffwechsel und Verringerung von Miidigkeit (Magnesium)

Verzehrempfehlung:

Genielen Sie einen Basen-Riegel vor oder nach sportlicher Betatigung oder einfach als
leckere Mahlzeit zwischendurch.

Bitte achten Sie auf eine abwechslungsreiche, ausgewogene Erndhrung und gesunde
Lebensweise.

Frucht-Protein-Riegel

Zutaten:

Datteln, Mandelprotein (14 %), Granatapfelsaft-Konzentrat (12 %), Aroniabeeren (8 %),
Kakaopulver (entfettet), Sauerkirschen, Erbsenprotein, Kaliumcitrat, Magnesiumcitrat,
Zinkcitrat, Methylcobalamin (Vitamin B12), Orangendl. Kann Spuren von weiteren
Schalenfriichten enthalten. Kann trotz groRtmaoglicher Sorgfalt Reste von
Obstkernen/Steinchen enthalten.

Vegan.

Nahrwerte:
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Inhalt pro: 100 g 45 g (1 Portion)
Energie 1237 kJ/295 kcal 557 kJ/133 kcal
Fett 3,8g 1,7¢

- davon gesattigte Fettsauren 1,3g 0,6g
Kohlenhydrate 46,5g 209¢

- davon Zucker 41,5g 18,7g
Ballaststoffe 10,1¢g 46¢g
Eiweild 13,2 g 59¢g

Salz 0,14¢g 0,06¢g
Kalium 1778 mg (89 %') 800 mg (40 %")
Magnesium 500 mg (133 %') 225 mg (60 %)
Zink 4,4 mg (44 %") 2mg (20 %")
Vitamin Bi2 55ug (220%") 2,5 pg (100 %)

Referenzmenge fir die tagliche Zufuhr (NRV)

Apotheken-Bestellnummer:
Deutschland: PZN 13880511
Osterreich: PHZNR 4780868

EAN/GTIN-Code 4 041246 501100

Dr. Jacob’s Medical GmbH, Platter Strafle 92, 65232 Taunusstein

Dr. Jacob’s Motivation:

Eine gesiindere Zukunft fiir uns alle schaffen.

Erstens nicht schaden, zweitens achtsam handeln und drittens Gutes bewirken.
Primum non nocere, secundum cavere, tertium sanare.

Dieser hippokratische Leitsatz pragt das Handeln der Dr. Jacob’s Medical GmbH seit ihrer
Grindung im Jahr 1997. Als Familienunternehmen und Apotheken-Marke entwickelt Dr.
Jacob’s seit fast 30 Jahren sichere und wirkungsvolle Nahrungsergdnzungs- und Lebensstil-
Konzepte — wissenschaftlich fundiert statt trendgetrieben.

Hochwertige, moglichst natirliche und pflanzliche Inhaltsstoffe, strenge Qualitatskontrollen
durch unabhangige Labore sowie die Fachkompetenz des Griinders Dr. Ludwig Jacob und
eines erndhrungswissenschaftlichen Teams machen den besonderen Charakter von Dr.
Jacob’s Gesundheitsmitteln aus. Bereits im Jahr 2000 entwickelte Dr. Jacob’s das
wegweisende Konzept natriumarmer, kaliumreicher Citrat-Basenmittel — orientiert an der
natirlichen Mineralstoffzusammensetzung von Gemise und Obst.
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