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Chi-Cafe proactive 360 g
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DAS ORIGINAL

Chi-Cafe

Proactive

Fir neue Lebenseneroie,

Gesunder Kaffee-Genuss** mit Kardamon und arabischen Gewiirzen

Mit Reishi-Pilz und Ginseng

Regt an, nicht auf* — mit Koffein aus Kaffee und Guarana

Verfeinert mit Kardamom und 5 weiteren arabischen Kaffee-Gewdrzen
Fiir ein gutes Bauchgefuhl**

3 Tassen liefern 11 g Ballaststoffe und Calcium aus der Akazienfaser
Vegan, ohne Zusatzstoffe, Zucker, Fett und Laktose
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Ginstiger Preis pro Tasse (72 Tassen)

360 g (72 Tassen)

Chi Cafe proactive — wild und wiirzig

Chi-Cafe proactive sorgt mit 16slichen Ballaststoffen aus Akazienfasern nicht nur fir lhr
Wohlbefinden**, sondern auch fiir eine besondere Cremigkeit. Die erlesenen Kaffeesorten
Arabica und Robusta bilden das Herzstiick dieses Getranks und werden durch wertvolle
Extrakte aus Guarana, Granatapfel und Ginseng erganzt.

Doch was diesen Chi-Cafe wirklich auRergewdhnlich macht, ist sein orientalischer Charakter.
Kardamom, der Konig der Gewdirze, steht im Vordergrund und verleiht dem Kaffee eine
unverkennbare, aromatische Note. Zusammen mit Zimt, Nelken, Piment, Pfeffer und
Muskatnuss wird jeder Schluck zu einer genussvollen Entdeckungsreise, die einen Hauch von
Orient in lhren Alltag zaubert.
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Lassen Sie lhren Kérper und Geist von der Kombination aus Guarana und Kaffee sanft und
anhaltend beleben.*

Koffein aus Guarana — aktiviert Kérper und Geist*

Chi-Cafe proactive enthalt Koffein aus Kaffee und Guarana. Das Koffein aus dieser tropischen
Frucht wird langsamer freigesetzt, wodurch es zu einer langer anhaltenden und milderen
Koffein-Wirkung kommt.***

*Koffein aus Kaffee und Guarana hilft, die Konzentration und Wachsamkeit zu verbessern.

***D'Angelo S, Ascione A (2020): Guarana and physical performance: A myth or reality?. Journal of Human
Sport and Exercise, 15(3proc), S539-S551.

Warum Kaffee mit Ballaststoffen?

75 % der deutschen Frauen nehmen zu wenig Ballaststoffe auf (NVS2). Die Deutsche
Gesellschaft fur Erndhrung empfiehlt pro Tag eine Aufnahme von 30 g. Drei Tassen Chi-Cafe
proactive liefern bereits ca. 11 g Ballaststoffe, wovon ein wesentlicher Teil aus der
Akazienfaser stammt. Akazienfaser enthalt mindestens 90 % |6sliche Ballaststoffe,
insbesondere in Form der wertvollen Arabinogalaktane.

Akazienfaser, auch als Akaziengummi bekannt, wird aus dem Pflanzensaft der Akazie
gewonnen. Die Bdume gedeihen in freier Wildbahn und liefern ein bernsteinfarbenes Harz,
das per Hand gesammelt und ohne den Einsatz chemischer Mittel veredelt wird.
Akazienbdume in der Sahelzone sind ein wesentlicher Schutz gegen die Ausbreitung der
Sahara und eine wichtige Einkommensquelle fir die lokale Bevolkerung.

**Die Akazienfaser-Ballaststoffe enthalten Calcium, das die Erhaltung normaler Knochen und
die normale Funktion von Verdauungsenzymen im Darm unterstitzt.

Chi-Cafe — das Original seit 2004

»,Kann Kaffeegenuss auch gesund sein?“ Mit Chi-Cafe kreierte Dr. L. M. Jacob das erste
Kaffee-Getrank in Europa, das man mit gutem Gewissen mehrmals taglich geniefSen kann.
Chi-Cafe begeistert gesundheitsbewusste GenieRer durch optimal aufeinander abgestimmte
Inhaltsstoffe und seinem aromatisch-cremigen Geschmack.

Weitere Infos zu allen Chi-Cafes, den Zutaten und leckeren Zubereitungsideen finden Sie
unter www.Chi-Cafe.de
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Gutes tun mit Chi-Cafe: Mahlzeiten fiir Kinder in Not

Fir jeden gekauften Chi-Cafe, ReiChi Cafe und ReiChi Zen spenden wir Kindern in Not
vollwertige, pflanzliche Mahlzeiten. Diese werden in Schulen verteilt und bewirken doppelt
Gutes:

1. Die Kinder erhalten eine nahrhafte Mahlzeit.
2. Die Mahlzeiten motivieren zum Schulbesuch und fordern Bildungschancen.

Mehr erfahren: www.drjacobs.de/wirhelfen

Verzehrempfehlung:

GieBen Sie fur eine Tasse 5 g Chi-Cafe proactive (ca. 2 TL) mit ca. 100 ml heiBem Wasser auf.
Geben Sie 30 ml Soja-Drink mit Calcium oder Milch dazu und siiBen Sie nach Bedarf.
Schaumen Sie am besten alles mit einem Hand-Milchaufschaumer auf. Auch kalt I6slich.

Genielen Sie taglich 3 Tassen Chi-Cafe und achten Sie auf eine ausgewogene,
abwechslungsreiche Ernahrung und gesunde Lebensweise. Durch die natiirlichen Zutaten
kann der Geschmack von Charge zu Charge leicht variieren.

Vor dem ersten Offnen bitte schiitteln. Fillhdhe technisch bedingt.

Kaffeehaltiges Getrankepulver mit Ballaststoffen und Pflanzenextrakten

Zutaten:

Akaziengummi (73 %), |6slicher Kaffee (21 %), Guarana-Extrakt (5 %), Reishipilz-Extrakt (0,5
%), Granatapfelsaft-Extrakt (0,5 %), Kardamom, Ginseng-Extrakt (0,1 %), Zimt, Nelken,
Piment, Muskatnuss, Pfeffer. Enthalt ca. 80 mg natiirliches Koffein pro Tasse (5 g).

Hergestellt in Deutschland.

Nahrwerte:
Durchschnittswerte pro: 100 g 1 Tasse?
Brennwert 879 ki/ 86 ki/
210 kcal (11%") 20 kcal (1 %")
Fett <0,5g(<1%" 0,5g(<1%")
- davon gesittigte Fettsduren <0,1g(<1%") 0,1g(<1%")
Kohlenhydrate 11g(4%") 1g(<1%"
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Durchschnittswerte pro: 100 g 1 Tasse®

- davon Zucker <0,5g(<1%" <0,5g(<1%")
Ballaststoffe 72 g 3,7g
EiweiR 6,48 (13 %" 1,28 (2,3%)
Salz 1,3g(22%')  0,09g(<1,6%")
Calcium 840 mg (105 %) 78 mg (9,8 %2)

Referenzmenge fir einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal);
2Referenzmengen fur die tagliche Zufuhr (NRV);
31 Tasse: 5 g Pulver + 100 ml Wasser + 30 ml Soja-Drink mit Calcium.

Apotheken-Bestellnummern:
Deutschland — PZN: 18701559
Osterreich — PHZNR: 5754525
Schweiz — Pharmacode: 1139139

EAN/GTIN-Code: 4 041246 502541

D/A: Dr. Jacob’s Medical GmbH, Platter StraRe 92, D-65232 Taunusstein
Vertrieb CH: Naturam AG, Chilstig 6, CH-8219 Trasadingen

Unsere Motivation bei Dr. Jacob’s:

Wir wollen eine gesiindere Zukunft fiir uns alle schaffen!

Die Dr. Jacob‘s Medical GmbH wurde im Jahre 1997 von den Drs. Jacob gegriindet. Sicher,
zuverlassig, wirkungsvoll — nach diesen Kriterien entwickeln wir als Apotheken-Marke seit
Uber 25 Jahren Nahrungserganzungs- und Lebensstil-Konzepte. Dabei Ubernehmen wir
Verantwortung fir Mensch, Tier und Natur. Unsere Philosophie ist es, keinen Modetrends zu
folgen, sondern die wichtigsten Erkenntnisse und Entdeckungen der Wissenschaft zu prifen
und sie fur lhre Gesundheit zu nutzen.

Hochwertige, moglichst natirliche und pflanzliche Inhaltsstoffe, strenge Qualitatskontrollen
und die Fachkompetenz der Firmengriinder sowie eines erndahrungswissenschaftlichen
Teams machen den besonderen Charakter von Dr. Jacob’s Gesundheitsmitteln aus. Mit dem
Chi-Cafe classic, dem Klassiker unserer Genuss-Produkte, entwickelte Dr. Jacob das erste
ballaststoffreiche Kaffee-Getrank der Welt.
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