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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf 2 - 3 x 10 - 20 Tropfen verdünnt mit einem Glas Wasser einnehmen.

Brennnesseln (Urtica dioica L.) galten lange Zeit als Unkraut. Heute werden die 
Blätter, aber auch die Wurzeln der Pflanze auf Grund ihrer Inhaltsstoffe (vor allem 
Eisen und Magnesium, Kalium, Kalzium und Phosphor, Vitamin C und Kieselsäure) 
zum Entschlacken und Entwässern verwendet. Sie unterstützen das Immunsys-
tem, bringen Entspannung in die Harnwege und beruhigen irritierte, gereizte Haut 
nach Insektenstichen und Sonnenbad. Brennessel-Extrakt fördert die Durchblu-
tung, stärkt die Blutgefäße und den Haarwuchs.

Zusammensetzung:
100 % wässrig/alkoholischer Auszug aus Brennnesselkraut.
Alkoholgehalt: 66 % Vol.


