
Niacin (als NAM) liefert Deinem Körper eine 
besonders effektive Vorstufe von NAD+ – ein 
zentrales Molekül für die Energiebereitstel-
lung (ATP) in Deinen Zellen. NAM ist ein kleines, 
gut bioverfügbares Molekül und wird über den 
natürlichen Recycling-Mechanismus Deiner 
Zellen (den sogenannten Salvage-Pathway) 
schnell und effizient in NAD+ umgewandelt . 
Dieser bewährte Stoffwechselweg sorgt da-
für, dass Deinen Zellen rasch neues NAD+ für 
die Energiegewinnung zur Verfügung steht. So 
unterstützt NAM auf natürliche Weise eine zu-
verlässige und effiziente Energiebereitstellung 
auf Zellebene.

Vitamin C schützt Deine Mitochondrien als 
starkes Antioxidans vor oxidativem Stress und 
hilft so, die zelluläre Energieproduktion lang-
fristig leistungsfähig zu erhalten.1

Spermidin aus dem CelVio Complex® rundet die 
Formel im Sinne der Zellgesundheit ab.

Neben der Zellaktivierung mit nadLIFE® Ener-
gy+ kannst Du Dich auch um die Reinigung 
Deiner Zellen mit spermidineLIFE®2 und den 
Schutz mit nivaLIFE Prevent+4 kümmern. So 
verbindest Du alle drei Säulen zu einem ganz-
heitlichen Konzept für Deine Zellgesundheit .

Weitere interessante Information zu unse-
ren Produkten findest Du auf spermidi-
neLIFE.com. Hier gibt es auch die Anmel-
demöglichkeit zu unserem Newsletter! 
 
Besuche uns auf:

Gesundheit beginnt in der Zelle.

Dein Körper besteht aus Billionen von 
Zellen. Sie sind die kleinsten biologi-
schen Bausteine Deines Körpers und  
zugleich die Grundlage für Energie, Vitalität und 
Wohlbefinden – kurz: für Dein Leben. Wenn Dei-
ne Zellen gesund sind, läuft auch im Körper vieles 
leichter. Damit sie ihre Aufgaben optimal erfüllen 
können, brauchen sie Unterstützung und die rich-
tigen Impulse.

Wir bei Longevity Labs+ sprechen dabei von den 
„drei Säulen der Zellgesundheit“ – dem Funda-
ment für ein ganzheitliches Verständnis von Ge-
sundheit:

1. Reinigen – durch Autophagie und körpereige-
ne Zellerneuerung: Autophagie ist ein natürlicher 
Prozess, bei dem Zellen ihre eigenen „Altlasten“ 
abbauen und verwerten. So wird die Zelle von in-
nen gereinigt und kann effizienter arbeiten.

2. Aktivieren – durch zelluläre Energie: Jede Zelle ist  
auf Energie angewiesen, um Stoffwechselprozesse,  
Regeneration und Schutzfunktionen auf-
rechtzuerhalten. Eine gute Energie-
versorgung sorgt dafür, dass Deine  
Zellen aktiv bleiben.

3. Schützen – vor oxidativem Stress: Freie Ra-
dikale entstehen durch äußere Einflüsse wie 
UV-Strahlung, Umweltbelastungen oder Stress. 
Antioxidantien helfen, Deine Zellen vor den 
schädlichen Auswirkungen zu schützen.

nadLIFE® Energy+ reiht sich bei unse-
ren drei Säulen in die Säule „Zellaktivie-
rung“ ein. Die Kombination aus Niacin, Ri-
bose und Spermidin verbindet moderne 
Mikronährstoffforschung mit einem ganz-
heitlichen Ansatz für die zelluläre Energie. 
 

nadLIFE® Energy+ für mehr 
Energie1, Leistungsfähigkeit1 
und zur Zellerneuerung2.
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TLL The Longevity Labs GmbH
Elisabethinergasse 22
8020 Graz, Austria

Kontakt 
office@spermidineLIFE.com 
spermidineLIFE.com
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Universität Graz
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1 ��Niacin und Vitamin C tragen zu einem normalen Energiestoff-
wechseln und zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei 
und Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu 
schützen.

2 Zink hat eine Funktion bei der Zellteilung und trägt zu einer nor-
malen DNA- und Eiweißsynthese bei.
3 Zur Sicherheit und Verträglichkeit siehe Aging (Albany NY). 2018; 
10(1):19-33 doi: 10.18632/aging/101354.
4  Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schüt-
zen.
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GETESTET3

IN ÖSTERREICH 
ENTWICKELT

FÜR MEHR 
ENERGIE2

MIT NIACIN

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 
eine abwechslungsreiche Ernährung. Eine ab-
wechslungsreiche und ausgewogene Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise sind wichtig.

Trocken, vor Wärme und Licht geschützt sowie 
außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren. Nicht geeignet für Schwangere, 
Stillende und Kinder.

Nettofüllmenge: 96 g (30 Sticks) 

mindestens haltbar bis Ende:  
siehe Verpackungsboden

Nahrungsergänzungsmittel  
mit Nicotinamid, Weizenkeim-
extrakt mit hohem Spermidin-
gehalt, Vitamin C und Zink 

Zutaten:  Schwarzes Johannisbeersaftpulver. Wei-
zenkeimextrakt mit hohem Spermidingehalt. D-Ri-
bose. Nicotinamid. Ascorbinsäure. Zinkcitrat.

Zusammensetzung pro empfohlener Tagesdosis:
Pro Tagesdosis Menge             %NRV*
CelVio® Weizenkeimextrakt 
davon Spermidin

800 mg 
1 mg           -

RiaGev® 
davon D-Ribose 
davon Vitamin C 
davon Niacin (als Nicotinamid)

680 mg 
360 mg 
197 mg 
60 mg

 
 

246 % 
375 %

Niacin (als Nicotinamid) 
Gesamtgehalt Niacin (als Nicotinamid)

100 mg 
160 mg

625 % 
1000%

Zink 1,65 mg 17 %

* Referenzmenge für die tägliche Zufuhr nach EU-Le-
bensmittelinformationsverordnung (LMIV)

Verzehrempfehlung: 1x tägl ich den Inhalt eines 
Sticks in einem Glas Flüssigkeit (125 ml) auflösen 
und trinken. Die angegebene tägliche Verzehrmen-
ge darf nicht überschritten werden. 
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