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Calcium Plus Vitamin D3 + K2 
 
 
elacvital Calcium Plus Vitamin D3 + K2 enthält die gut 
aufeinander abgestimmte 3fach-Kombination aus 
Calcium, Vitamin D3 und K2. Calcium ist ein essentieller 
Mineralstoff, der zur Erhaltung normaler Knochen und 
Zähne beiträgt und eine normale Muskelfunktion 
unterstützt. 
Vitamin K2 ist Co-Faktor verschiedener Knochenproteine, 
während Vitamin D3 als „Einbauhelfer“ von Calcium in die 
Knochen dient. 
Ein Beutel Calcium enthält die organischen Verbindungen 
Calciumlactat und Calciummalat – einfach in Wasser 
aufgelöst, mit leckerem Pfirsich-Maracujageschmack. Zusammen mit einer Tablette Vitamin D3 + K2 
ist elacvital Calcium Plus Vitamin D3 + K2 eine sinnvolle Kombination für die tägliche Versorgung der 
Knochengesundheit. 
 
elacvital Calcium Plus Vitamin D3 + K2 hat folgende Funktionen: 
• 1Calcium wird für die Erhaltung normaler Knochen benötigt. 
• 1Vitamin D3 und Vitamin K2 tragen zur Erhaltung normaler Knochen bei. 
• 2Calcium wird für die Erhaltung normaler Zähne benötigt. 
• 3Calcium trägt zu einer normalen Muskelfunktion bei. 
• Vitamin D3 trägt zur Erhaltung einer normalen Muskelfunktion und zu einer normalen Funktion  

des Immunsystems bei. 
 
 

Artikelbezeichnung elacvital Calcium Plus Vitamin D3 + K2 

Status Nahrungsergänzungsmittel mit Calcium, Vitamin D3 und K2 und mit 
Süßungsmitteln 

Verzehrsempfehlung 

Erwachsene und Jugendliche ab 13 Jahren: Täglich den Pulverinhalt 
eines Beutels in 200 ml Wasser geben und 1–2 Minuten unter Rühren 
auflösen. Hinweis: Zu Beginn kann das Pulver leicht klumpen – nach 
kurzem Stehenlassen löst es sich weiter. Anschließend nochmals 
umrühren, die Lösung trinken und 1 Tablette unzerkaut einnehmen. 

Zutaten 

Beutel: 
Calciumlactat, Calciummalat, Säureregulator: Citronensäure; Füllstoff: 
Maltodextrin; Aroma: Pfirsich-Maracuja; Süßstoffe: Natriumcyclamat, 
Natriumsaccharin, Sucralose; Farbstoff: Riboflavin-5‘-phosphat-Natrium 
 
Tablette: 
Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose; Menachinon-7, Cholecalciferol, 
Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; Überzugsmittel: 
Hydroxypropylmethylcellulose 

Allergene Keine 
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Lagerhinweise 
Trocken lagern, vor Hitze und direkter Lichteinstrahlung schützen. 
Zwischen 15 – 25 °C lagern. 
Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. 

Sonstige Hinweise 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden.  
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise verwendet werden. 

Packungsgröße 30 Tagesportionen mit je 1 Pulverbeutel und 1 Tablette 

Nettofüllmenge Gesamtfüllgewicht: 219,42 g 
30 Tagesportionen zu je 7 g Pulver plus 1 Tablette (0,3 g) 

PZN 20056451 

Warnhinweise 

Kann bei übermäßigen Verzehr abführend wirken. 
Auf die Einnahme weiterer calciumreicher Nahrungsergänzungsmittel 
verzichten. 
Für Kinder unter 13 Jahren nicht geeignet. 

 
 
Nährwerttabelle: 
 

Nährstoff Tagesdosis (1 Beutel + 1 Tablette) NRV* 

Vitamin D3 50 µg (2000 I.E.) 1000 % 

Vitamin K2 75 µg 100 % 

Calcium 800 mg 100 % 

 
* NRV (Nährstoffbezugswerte) für Erwachsene nach Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


