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ART Nahrungsergänzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2018014
GTIN 4260633570141
PPN 11 16368713 91
PZN AT 5178211
PZN DE 16368713
INHALT 90 Kapseln (30-Tage-Packung)
GEWICHT NETTO 74,43 g

Produktdaten

LeciFis® EXP IPM 

MonoColor Curcuma 2000 enthält zusätzlich LeciFis® EXP IPM, ein 
hochwertiges Lecithin-Konzentrat mit den natürlichen Phospholipiden 
Phosphatidylcholin, Phosphatidylinositol und Phosphatidylethanola-
min. Diese fettlöslichen Verbindungen stammen aus pflanzlicher Quelle 
und werden gezielt ergänzt, um die Aufnahme fettlöslicher Inhaltsstoffe 
wie Curcuminoiden zu unterstützen. Die Kombination mit LeciFis® EXP 
IPM rundet die Formulierung funktionell ab. 

MonoColor Curcuma 2000 kann einzeln verwendet oder sinnvoll mit 
Omega-3 kombiniert werden.

Verzehrsempfehlung

1-mal täglich 3 Kapseln oder alternativ morgens, mittags und abends 
jeweils 1 Kapsel. Optimal ist der Verzehr zu einer fettreichen Mahlzeit mit 
250 ml stillem, lauwarmem Wasser oder wahlweise mit einem Teelöffel 
Omega-3-Öl zur Steigerung der Bioverfügbarkeit.

Turmacin®

Turmacin® ist ein spezieller Extrakt aus wasserlöslichen Polysacchariden 
der Curcuma longa, der ebenfalls standardisiert und patentiert ist. Diese 
Bestandteile gehören zur Gruppe der sogenannten Turmerosaccharide. 
Im Gegensatz zu klassischen Curcuminextrakten enthält Turmacin® 
keine Curcuminoide und erweitert damit das Spektrum der genutzten 
Pflanzenbestandteile.

TM

Curcumin C3 Complex®
Curcumin C3 Complex® ist ein patentierter Extrakt aus Curcuma longa, 
der auf 95 % Curcuminoide standardisiert ist. Diese bestehen aus Curcu-
min, Demethoxycurcumin und Bisdemethoxylcurcumin. Die Zusammen-
setzung ist klar definiert und dokumentiert. In MonoColor Curcuma 2000 
ergänzt der Extrakt das Spektrum an Curcuma-Bestandteilen um den 
konzentrierten Curcuminoidanteil.

Beschreibung
✓	 Komplex aus vier gezielt kombinierten Curcuma-Formen mit 	

bioaktiven Pflanzenstoffen

✓	 vereint Curcuma-Pulver, Curcuma-Extrakt, Curcumin C3 Complex 	
und Turmacin in einer Rezeptur

✓	 250 mg Turmacin® pro Kapsel mit 35 mg bioverfügbaren 		
Turmerosacchariden – nicht enthalten in herkömmlichen 		
Curcuma-Extrakten

✓	 enthält Curcumin C3 Complex® mit 95 % Curcuminoiden – bestehend 
aus Curcumin, Demethoxycurcumin und Bisdemethoxylcurcumin

✓	 mit LeciFis EXP IPM als Quelle pflanzlicher Phospholipide zur 		
Unterstützung der Nährstoffaufnahme

✓	 90 vegane Kapseln, laktose- und glutenfrei

✓	 höchste Rohstoffqualität aus deutscher Herstellung

MonoColor Curcuma 2000 kombiniert vier unterschiedliche Curcumaformen 
in einem Produkt: Curcuma-Pulver, Curcuma-Extrakt, den standardisierten 
Curcumin C3 Complex® sowie das patentierte Curcumin-Polysaccharid 
Turmacin®. Diese Kombination vereint verschiedene bioaktive Bestandteile 
der Curcuma-Wurzel in standardisierter Qualität.

Curcuma
Curcuma longa, auch bekannt als Kurkuma oder Gelber Ing-
wer, ist eine in Südasien beheimatete Pflanze, deren Wurzel 
seit Langem in der Küche wie auch in traditionellen Anwen-
dungen genutzt wird. Die in Curcuma enthaltenen sekundären Pflanzen-
stoffe gehören zu den fettlöslichen Verbindungen, deren Aufnahme durch die 
gleichzeitige Zufuhr von Fetten – etwa Sonnenblumenlecithin – verbessert 
werden kann.
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Nahrungsergänzungsmittel
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung sowie für eine gesunde Lebens-
weise verwendet werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren. Verschlossen, kühl, trocken und lichtgeschützt lagern. Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschrit-
ten werden.

Reinsubstanzen-Prinzip
Nur Nährstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine Kon-
servierungsstoffe, keine technologischen Zusätze wie Binde- und Trenn-
mittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Geschmacksver-
stärkern, Laktose, Aromen).

Inhaltsstoffe

 1Curcumin C3 Complex® is a trademark of Sabinsa Europe GmbH.

PRO TAGESDOSIS 
(3 KAPSELN)

PRO KAPSEL

Curcuma-Pulver 1 000 mg 333 mg
– davon 2,5 % Curcuminoide 25 mg 8,5 mg
Curcumin C3 Complex®1 500 mg 167 mg
– davon 95 % Curcuminoide 475 mg 159 mg
– davon Curcumin 380 mg 127 mg
– davon Demethoxycurcumin 80 mg 27 mg
– davon Bisdemethoxylcurcumin 15 mg 5 mg
Curcumin-Polysaccharid Turmacin® 250 mg 83 mg
– davon Turmerosaccharide 35 mg 12 mg
Curcuma-Extrakt 250 mg 83 mg
– davon 95 % Curcuminoide 238 mg 79 mg
LeciFis EXP IPM 120 mg 40 mg
– davon Phosphatidylcholin 24 mg 8 mg
– davon Phosphatidylinositol 18 mg 6 mg
– davon Phosphatidylethanolamin 15 mg 5 mg

Rechtliche Hinweise
Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt deshalb nicht das 
Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Ernährungsstatus kann dem Or-
ganismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. 
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften 
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natürlicherweise 
unterschiedlich ausfallen können, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.

Zutaten

BIO-Curcuma-Pulver (47 %), Curcuma-Extrakt (Curcumin C3 Complex®, 	
Turmacin®), Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC); 	
Lecithin-Pulver (LeciFis EXP IPM, Soja).
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