Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen
darlber enthalt, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen.
Wenden Sie sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.

Gebrauchsinformation

Phyto-L®

Mischung flissiger Verdinnungen zum Einnehmen

Stoff- oder Indikationsgruppe:

Registriertes homoopathisches Arzneimittel, daher ohne Angabe einer therapeutischen Indikation.
Bei wahrend der Anwendung des Arzneimittels fortdauernden Krankheitssymptomen ist medi-
zinischer Rat einzuholen.

Zusammensetzung:
10 ml enthalten:
Wirkstoffe nach Art und Menge:

Chelidonium majus Dil. D5 1,0ml
Silybum marianum Dil. D5 1,0ml
Vitex agnus-castus Dil. D5 1,0 ml

Gemeinsam potenziert Uber die letzte Stufe mit Ethanol 43 Prozent.
Sonstiger Bestandteil:

Ethanol 30 % G/G
(1 g entspricht ca. 38 Tropfen)

Wie Phyto-L® aussieht und Inhalt der Packung:
Phyto-L” ist eine Flussigkeit und ist in Packungen mit 100 ml erhaltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:

Steierl-Pharma GmbH,

Muhlfelder Str. 48, 82211 Herrsching, Telefon: 0 81 52 / 93 22 -0, Telefax: 0 81 52 / 93 22 44.
E-Mail: info@steierl.de

Internet: www.steierl.de

Gegenanzeigen:
Wann diirfen Sie Phyto-L® nicht anwenden?
Phyto-L” ist bei Alkoholkranken nicht anzuwenden.

Wann diirfen Sie Phyto-L" erst nach Riicksprache mit einem Arzt anwenden?
Wegen des Alkoholgehaltes soll Phyto-L® bei Leberkranken, Epileptikern, Hirnkranken oder
Hirngeschédigten nur nach Rucksprache mit dem Arzt angewendet werden.

Was mUssen Sie in der Schwangerschaft und Stillzeit beachten?
Phyto-L” sollin Schwangerschaft und Stillzeit nicht angewendet werden.

Was ist bei Kindern zu beachten?
Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichend dokumentierten
Erfahrungen vor. Es soll deshalb und wegen des Alkoholgehaltes bei Kindern unter 12 Jahren
nicht angewendet werden.

Siehe auch unter VorsichtsmaBnahmen fur die Anwendung und Warnhinweise.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung und Warnhinweise:

Bei bestehenden Lebererkrankungen oder solchen in der Vorgeschichte, oder bei gleichzeitiger
Anwendung leberschadigender Stoffe soll Phyto-L® nur nach Riicksprache mit dem Arzt ange-
wendetwerden.

Warnhinweis:

Phyto-L"” enthalt Ethanol (Alkohol). Phyto-L” enth&lt 9 mg Alkohol (Ethanol) pro 1 Tropfen. Die Menge
in1g (38 Tropfen) dieses Arzneimittels entspricht weniger als 9 ml Bier oder 4 mI Wein. Es ist unwahr-
scheinlich, dass die Alkoholmenge in diesem Arzneimittel Auswirkungen auf Erwachsene und
Jugendliche hat. Die Alkoholmenge in diesem Arzneimittel kann die Wirkungen anderer Arzneimittel



verandern. Sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen.
Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern lesen Sie den Abschnitt Gegenanzeigen. Wenn Sie
schwanger sind oder stillen, lesen Sie den Abschnitt Gegenanzeigen. Wenn Sie alkoholabhangig
sind, lesen Sie den Abschnitt Gegenanzeigen.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:
Keine bekannt.

Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann durch allgemein
schadigende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel unglnstig beeinflusst
werden. Falls Sie sonstige Arzneimittel einnehmen, fragen Sie lhren Arzt.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung:
Bei der Homoopathie handelt es sich um eine ausgesprochene Individualtherapie.

Wie viel und wie oft sollten Sie Phyto-L® einnehmen?
Bitte halten Sie sich an die individuellen Dosisempfehlungen |hres Therapeuten.

Wie und wann sollten Sie Phyto-L" einnehmen?
Mit Flussigkeit verdunnt (z.B. ein halbes Glas Wasser) vor den Mahlzeiten.

Wie lange sollten Sie Phyto-L® anwenden?
Auch homdopathische Arzneimittel sollten ohne &arztlichen Rat nicht Gber langere Zeit einge-
nommen werden.

Nebenwirkungen:
Welche Nebenwirkungen kdnnen bei der Einnahme von Phyto-L” auftreten?
Es sind keine Nebenwirkungen bekannt.

Unerwunschte Arzneimittelwirkungen sind fur homdopathische Arzneimittel, die Alkaloide von
Chelidonium (Schaéllkraut) enthalten, bisher nicht bekannt geworden. Fir pflanzliche Praparate
mit derartigen Alkaloiden sind sehr selten Anstiege der Leber-Transaminasen und des Bilirubins
bis hin zu arzneimittelbedingter Gelbsucht (medikamentds-toxischer Hepatitis) beobachtet
worden.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt, Apotheker oder das medizi-
nische Fachpersonal. Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage ange-
geben sind. Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fir Arzneimittel und Me-
dizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, 53175 Bonn, Website: www.
bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr
Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfugung gestellt werden.

Hinweis: Bei der Einnahme eines homdopathischen Arzneimittels kdnnen sich die vorhandenen
Beschwerden vorlbergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das
Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels:

Das Verfallsdatum dieser Packung ist auf dem Etikett und der oberen Einstecklasche der
Faltschachtel aufgedruckt. Verwenden Sie dieses Arzneimittel nicht mehr nach dem angegebenen
Datum!

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals Uber das Abwasser (z.B. nicht Uber die Toilette oder das Wasch-
becken). Fragen Sie in Ihrer Apotheke, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr
verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei. Weitere Informationen finden Sie unter:
www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung.

Registriernummer: 38150.00.00
Apothekenpflichtig

Stand der Information:
November 2024

Bitte bewahren Sie Arzneimittel so auf, dass sie fUr Kinder nicht erreichbar sind !

Steierl-
' Pharma GmbH
| Muhlfelder Str. 48

Steierl 82211 Herrsching




