Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Calcea Wund- und Heilcreme
fur Sauglinge, Kinder und Erwachsene

Wirkstoffe:

Mischung aus Calendula ex herba flor. Presssaft und Ethanol 96% (1:0,33)
Echinacea @

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der
Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige
Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage
beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.

e Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater
nochmals lesen.

e Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat
bendtigen.

¢ Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder
Apotheker. Dies gilt auch flir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

e Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern oder keine Besserung eintritt,
wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Calcea Wund- und Heilcreme und wofur wird sie angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Calcea Wund- und Heilcreme beachten?
Wie ist Calcea Wund- und Heilcreme anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Calcea Wund- und Heilcreme aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. Was ist Calcea Wund- und Heilcreme und woflir wird sie angewendet?

Calcea Wund- und Heilcreme ist ein anthroposophisches Arzneimittel zur
aulerlichen Behandlung von Wunden.

Anwendungsgebiete gemal der anthroposophischen Menschen- und
Naturerkenntnis.

Dazu gehdren:
Lokale Behandlung von Wunden und oberflachennahen Entziindungen der Haut, bei
Waundliegen (Dekubitus), zur Vorbeugung gegen Wundliegen (Dekubitusprophylaxe).

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Calcea Wund- und Heilcreme



beachten?

Calcea Wund- und Heilcreme darf nicht angewendet werden
bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen einen der Wirk- oder Hilfsstoffe oder gegen
andere Korbblutler.

Warnhinweise und Vorsichtsmallnahmen

Bei grol3flachigen oder eitrig infizierten Wunden ist die Ricksprache mit dem Arzt
erforderlich.

Anwendung von Calcea Wund- und Heilcreme zusammen mit anderen
Arzneimitteln
Wechselwirkungen sind bisher nicht bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Es liegen keine Daten zur Anwendung in der Schwangerschaft und Stillzeit vor.

Wie alle Arzneimittel sollte Calcea Wund- und Heilcreme in der Schwangerschaft nur
nach Rlcksprache mit dem Arzt oder Apotheker angewendet werden.

In der Stillzeit sollte Calcea Wund- und Heilcreme nicht im Bereich der Brust
angewendet werden.

Calcea Wund- und Heilcreme enthalt Cetylstearylalkohol und Ethanol (Alkohol)
Cetylstearylalkohol kann drtlich begrenzt Hautreizungen (z.B. Kontaktdermatitis)
hervorrufen.

Dieses Arzneimittel enthalt 109 mg Alkohol (Ethanol) pro 1 g entsprechend 11 %
(wW/w).

Bei geschadigter Haut kann es ein brennendes Gefuhl hervorrufen.

Bei Neugeborenen (Frilhgeborene und termingerecht geborene) kénnen hohe
Ethanol-Konzentrationen aufgrund signifikanter Resorption durch die unreife Haut
(insbesondere unter Okklusion) schwere lokale Reaktionen und systemische
Toxizitat verursachen.

Wie ist Calcea Wund- und Heilcreme anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage
beschrieben bzw. genau nach der mit Inrem Arzt oder Apotheker getroffenen
Absprache an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht
sicher sind.

Dosierung und Art der Anwendung

Soweit nicht anders verordnet, gilt fir S&uglinge, Kinder und Erwachsene: Creme 2-
bis 3-mal taglich auf die zu schiitzende Haut, die erkrankten Hautbezirke bzw.
Waundflachen diinn auftragen. In die unversehrte Haut leicht einmassieren.

Dauer der Anwendung
Das Arzneimittel sollte ohne arztlichen Rat nicht langer als 1 Woche angewendet
werden.

Wenn Sie eine gréRere Menge von Calcea Wund- und Heilcreme angewendet
haben als Sie sollten,

sind keine nachteiligen Folgen zu erwarten. Wenn es bei Ihnen zu Beschwerden
kommt, benachrichtigen Sie bitte einen Arzt. Grundsatzlich soll die
Dosierungsempfehlung eingehalten werden.



Wenn Sie die Anwendung von Calcea Wund- und Heilcreme vergessen haben,
holen Sie die Anwendung sobald wie méglich nach oder warten Sie bis zum
gewohnten Zeitpunkt entsprechend der vorgegebenen Dosierung.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben, wenden Sie
sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber
nicht bei jedem auftreten mussen.

Sehr selten kdnnen Uberempfindlichkeitsreaktionen auftreten. Fir Arzneimittel mit
Zubereitungen aus Sonnenhut wurden Hautausschlag, Juckreiz, selten
Gesichtsschwellung, Atemnot, Schwindel und Blutdruckabfall beobachtet. Es wurde
von lokalen allergischen Reaktionen (Entziindungen an der Haut) berichtet. In diesen
Fallen sollten Sie das Arzneimittel absetzen und lhren Arzt aufsuchen.

Beim Auftragen auf offene Wunden oder Schleimhaute kann aufgrund des
Alkoholgehaltes ein kurzzeitiges Brennen vorkommen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder
Apotheker. Dies gilt auch fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind. Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fur
Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-
Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie
Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen tber
die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

Wie ist Calcea Wund- und Heilcreme aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fir Kinder unzuganglich auf.
Nicht Uber 25 °C lagern/aufbewahren!

Nach Anbruch 16 Wochen haltbar.

Sie durfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Behéltnis und dem Umkarton
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf
den letzten Tag des angegebenen Monats.

Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Calcea Wund- und Heilcreme enthalt

10 g enthalten:

Wirkstoffe:

e Mischung aus Calendula ex herba flor. Presssaft und Ethanol 96% (1:0,33) 1,0 g

e Echinacead 1,1 g

Sonstige Bestandteile:

Emulgierender Cetylstearylalkohol (Typ A), Ethanol 96%, Raffiniertes Maisol, Gelbes
Wachs, Gereinigtes Wasser.



Wie Calcea Wund- und Heilcreme aussieht und Inhalt der Packung

Calcea Wund- und Heilcreme ist eine beige-braun-grinliche Creme in einer
Aluminiumtube mit weiRem Kunststoffverschluss und in Packungen zu 10 g, 30 g und
100 g erhaltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
WALA Heilmittel GmbH, 73085 Bad Boll/Eckwéalden, DEUTSCHLAND
Tel. +49 (0)7164 930-181, Fax +49 (0)7164 930-297, info@wala.de

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt Gberarbeitet im April 2023.



