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ANANAS

HANNES’ PURE VITALITÄT
ANANAS Vegi-Kaps zur täglichen Nahrungsergänzung mit Vitamin E
und Ananas comosus Pulver.

Vegi-Kaps

Verzehrempfehlung:  2 x täglich 2 Vegi-Kaps mit etwas Flüssigkeit verzehren.
Zutaten: Ananas comosus Pulver, Hydroxypropylmethyl-Cellulose (Kapsel),
Vitamin E, Füllstoff :  Kieselsäure (Hannes Kolloide).

Nahrungsergänzungsmittel

* DGE = Prozentsatz empfohlener Tagesbedarf,
--,-- = kein Tagesbedarf definiert

Nährwertangaben
je Stück/

 DGE*
Ananas
Fruchtpulver

enthält Bromealin

Vitamin E

400mg/
--,--*

10mg/ --,-*

7,5 mg/
37,5 %*

1600mg/
  --,--*

40mg/ --,-*

30 mg/
150 %*

je 4 Stück/
 DGE*

Kurzbeschreibung
Die urprünglich wahrscheinlich aus dem Gebiet des heutigen Paraguay stammende
Ananas wurde schon lange vor der Entdeckung Amerikas von den Indianern
Süd- und Mittelamerikas kultiviert und als Nahrungsmittel, zur Weinerzeugung
oder - in der Karibik - als Rohfaser verwendet.
Während portugiesische Seefahrer die neu entdeckten Früchte schon einige
Jahrzehnte später nach Afrika (Madagaskar) und Indien verbreiteten mußte man
in Europa - wegen der schlechten Transportfähigkeit der Früchte - noch etwa
150 Jahre mit Beschreibungen vorlieb nehmen.
 
Heute wird Ananas überall im tropischen Gürtel angebaut. Berühmt sind die
Plantagen auf Hawaii, deren Früchte zu uns meistens in Blechkonserven
ankommen, und mit Riss Casimir oder als Toast Hawaii auf den Speiseplan
gelangen.

Forscher haben im Stiel, der die Frucht trägt, Fermente (Bromelain) und Enzyme
entdeckt, die die Assimilation der Proteine beschleunigen. Sie spalten Stärke
und Glykogen in Maltosemoleküle und unterstützen die Verdauung und die
Verbrennung der Fette.

Es ist wirklich eine goldene Pflanze, süß und reich an Vitaminen, spendet sie
Saft und wichtige Mineralstoffe und vor allem Enzyme (Bromelin oder Bromelain).

Die Fast-Food Version - makellose Ringe oder Stückchen in der Dose - enthält
viel Zucker, kaum Nährstoffe und das Bromelain kaputt. Letzteres ist allerdings
ein Vorteil, wenn man Ananas mit Joghurt, Quark, Sahne oder Gelatine mischt.
Bromelain spaltet Milcheiweiß und Gelatine, die Speisen werden bitter oder
bleiben flüssig.

Bitte beachten!
Aus rechtlichen Bestimmungen darf diese Produktinformation nur an den authorisierten Groß- und
Einzelhandel ausgehändigt werden. Bei Weitergabe an den Verbraucher übernehmen wir keine Haftung.

Produktpalette

60 Vegi-Kaps
á 570mg
PZN 0470846

120 Vegi-Kaps
á 570mg
PZN 2570256

Nähere Infos unter:
www.hannespharma.de

Hinweis
Nahrungsergänzungs -
mittel sind kein Ersatz
für eine ausgewogene
Ernährung.
Vor Kinderzugriff sicher
aufbewahren.
Die angegebene
empfohlene höchst
Verzehrmenge darf
nicht überschritten
werden.


