Produktinformation

PZN
EAN 9005858206032 / PZN AT 3071756 / PZN DE 00692819

Produkttitel
Yams — 60 Kapseln — Nettofiillmenge 29,5 g

Kurzbeschreibung
Wild-Yams mit Acerola

Information

Hochwertiger Pflanzenextrakt aus der wildwachsenden mexikanischen Yamswurzel mit Diosgenin und
natdrlichem Vitamin C aus sonnengereiften Acerolakirschen. Fir die Frau ab 40 und den Mann ab 50.

Ein Qualitatsprodukt der Marke LIFE LIGHT®.

Physiologische Funktion der Néhrstoffe

e Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir normale Funktionen der Haut, des
Zahnfleischs, der Zahne, der Knochen und der Knorpel bei. Das Vitamin erhoht die
Eisenaufnahme, tragt zur Regenerierung der reduzierten Form von Vitamin E bei und schitzt
Zellen vor oxidativem Stress. Vitamin C tragt zu einer normalen Funktion des Nerven- und
Immunsystems und einer normalen psychischen Funktion bei. Zusatzlich verringert Vitamin C
Madigkeit und Ermudung.

e Diosgenin wird zu den Steroid-Saponinen gezahlt und gilt als wichtigster Bestandteil der
Yamswurzel. Die Besonderheit von Diosgenin liegt darin, dass es im Kérper zum
Sexualhormon Progesteron abgebaut werden kann.

Anwendungsbereich

e Erganzung der taglichen Ernahrung der Frau ab 40 und des Mannes ab 50.
e Vegetarische und vegane Erndhrungsweise.

Verzehrempfehlung

Taglich 1 Kapsel mit ausreichend FlUssigkeit verzehren.

Zutaten

Wild Yamswurzelstock-Extrakt (Dioscorea batatas, enthalt 20 % Diosgenin), Uberzugsmittel:
Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzl. Kapselhille), Yamswurzelstockpulver (Dioscorea opposita,
enthalt 2 % Diosgenin), Acerolafrucht-Extrakt (Malpighia punicifolia L., enthalt 17 % Vitamin C).



N&hr-/Inhaltsstoffe

Nahr-/Inhaltsstoffe pro Tagesdosis 1 Kapsel % NRV '

Acerolafrucht-Extrakt 45 mg *
Wild Yamswurzel-Extrakt 300 mg *
> davon Diosgenin 60 mg >
Yams-Pulver 50 mg *
> davon Diosgenin 1 mg *

1) Prozentsatz der empf. Tagesdosis gem. VO (EU) Nr. 1169/2011.
** Keine Nahrstoffbezugswerte vorhanden

Produktdetails
Lagerhinweis

Geschlossen, kiihl, trocken und lichtgeschiitzt auRerhalb der Reichweite kleiner Kindern lagern.
Markenqualitat

Hocheffiziente Wirkstoffkombination aus Yams und Acerola zur bedarfsgerechten Erganzung der
taglichen Ernahrung.

Fir Vegetarier und Veganer geeignet.
Hinweis

Nahrungsergadnzungsmittel sind kein Ersatz fur eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise. Die empfohlene Tagesdosis nicht Uberschreiten. Fragen
Sie lhren Arzt, Therapeuten oder Apotheker.
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