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Zink ist ein essentielles Spurenelement, das an vielen physiologischen Funktionen beteiligt ist. Unser Kérper enthalt 3 - 4 Gramm Zink, fast
soviel wie Eisen, das im Hamoglobin des Kérper vorliegt. Zink kommt hauptsachlich in den Zellen und den inneren Organen vor.

Eine Tablette enthalt 50mg Zink (Gluconat), weitere Inhaltsstoffe: pflanzl. Magnesiumstearat, Cellulose, Siliciumdioxid.

Empfohlene Tagesverzehrmenge: 1 mal taglich 1 Tablette vorzugsweise wahrend der Mahlzeit.
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