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e Q10 - hochdosiert e

Q10 ist als Coenzym an der Zellatmung, vorwiegend in Mitochondrien jeder Kérperzelle beteiligt. BioPrap Q10 100 Plus
Kapseln enthalten 100 mg hochdosiertes, natlrlich gewonnenes Q10 in bewahrter Pharmaqualitdt. Zusatzlich liefert
Dolomit die Mineralstoffe Calcium und Magnesium und Lecithin optimiert die Aufnahme von Q10 im Dinndarm.

Das Vitamin C in unseren Bioprdp Coenzym Q10 100 Plus Kapseln tragt zu einem normalen Energiestoffwechel und
Vitamin B1 zu einer normalen Herzfunktion bei.

Nahrstoffe pro Tagesdosis (= 1 Kapsel) = NRV*

Coenzym Q10 100 mg **
Lecithin 100 mg **
Calcium 40 mg 5%
Magnesium 20 mg 5,30%
Vitamin C 12 mg 15%
Vitamin B1 0,55 mg 50%

*% NRV (Referenzwerte - EU 1169/2011)
**keine Empfehlung vorhanden

Verzehrempfehlung:
eine Kapsel taglich

Zutaten:
Calciumcarbonat / Magnesiumcarbonat (Dolomit), natirliches Coenzym Q10, Lecithin, Hydroxypropylmethylcellulose
(Kapselhtille), Maltodextrin, Vitamin C, Trennmittel: Magnesiumsalze von Speisefettsauren, Thiamin HCL (Vitamin B1).

Nahrungserganzungsmittel:

Nahrungserganzungen sollten nicht als Ersatz fiir ausgewogene und abwechslungsreiche Ernédhrung sowie gesunde
Lebensweise betrachtet und auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern gelagert werden. Die angegebene empfohlene
tagliche Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden.
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