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Artikelname: Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (ergänzende bilanzierte Diät) 

 

Hinweise: 

Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (ergänzende bilanzierte Diät) sind nicht als 
alleinige Nahrungsquelle bestimmt. Unter ärztlicher Aufsicht anwenden. Dienen der ergänzenden diätetischen 
Behandlung und ersetzen keine andere Therapiemaßnahmen. Diätetisches Lebensmittel sind kein Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung. Bitte achten Sie auf eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise.  

Die empfohlene Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.  

Trocken, kühl und lichtgeschützt sowie außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 

Mindestens haltbar bis / L-Bz.: siehe Packungsaufdruck 

 

Beschreibung: 

Hör Kapseln 120 Stk. 

 

Zur diätetischen Behandlung des Fortschreitens der Altersschwerhörigkeit. Diätetisches Lebensmittel für 
besondere medizinische Zwecke (ergänzende bilanzierte Diät). Audiosan Hör-Kapseln enthalten für das 
Hörvermögen wichtige Mineralstoffe und Spurenelemente kombiniert mit ausgewählten Antioxidantien und 
Vitaminen.  

Bei den meisten Menschen kommt es ab dem 50. bis 60. Lebensjahr zu einer allmählichen Abnahme des 
Hörvermögens. Die Ursache dieser Verschlechterung ist in der Regel der natürliche Alterungsprozess, der das 
Innenohr und dessen Sinneszellen beeinträchtigt. Nach neueren ernährungswissenschaftlichen Erkenntnissen 
können bestimmte Mikronährstoffe, wie z.B. Zink, Folsäure, Selen und Vitamin B12, die Folgen und das 
Fortschreiten der Altersschwerhörigkeit eindämmen. Ein Defizit dieser Nährstoffe begünstigt dagegen die 
Ausweitung der Altersschwerhörigkeit. Gerade bei älteren Menschen ist die ausreichende Versorgung mit diesen 
Nährstoffen durch die tägliche Ernährung häufig nicht gewährleistet. In diesem Fall sind Audiosan Hör-Kapseln 
zur diätetischen Behandlung des Fortschreitens der Altersschwerhörigkeit geeignet.  

Wichtiger Hinweis: Audiosan Hör-Kapseln sind ein diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke 
(ergänzende bilanzierte Diät), das nicht zur ausschließlichen Ernährung bestimmt ist. Es dient der ergänzenden 
diätetischen Behandlung und ersetzt keine andere Therapiemaßnahmen. Nur unter ärztlicher Aufsicht anwenden. 

Verzehrsempfehlung: Verzehren Sie 2 x täglich 2 Kapseln mit ausreichend Flüssigkeit schlucken. 

Die empfohlene Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 

Zusammensetzung  pro Kapsel    pro Tagesdosis        pro 100 g 

                                                (= 4 Kapseln)                                    

Vitamin C                   125,00 mg     500,00 mg            14,1  g 

L-Carnitin                   100,00 mg    400,00 mg            11,3 g 

Magnesium                100,00 mg    400,00 mg            11,3 g 



Vitamin E                    12,50 mg       50,00 mg             1,4  g 

Zink                             3,75 mg     15,00 mg              0,4  g 

Folsäure                    100,00 µg     400,00 µg             11,3  mg 

Selen                          17,50 µg       70,00 µg               2,1  mg 

Vitamin B12                  0,25 µg         1,00 µg              0,03 mg 

Nährwerte 

Eiweiß:           0,20 g         0,80 g            15,3   g 

Kohlenhydrate:             0,13  g         0,70 g             59,7  g 

Fett:                           0,01 g       0,04 g              1,5  g 

Brennwert:                  5,50  kJ        22,00 kJ          653,0  kJ                                                 

                               1,30 kcal     5,20 kcal       153,0  kcal 

Broteinheiten             0,00 BE       0,00 BE           0,04 BE 

Zutaten: Trimagnesiumcitrat, L-Carnitin-L-tartrat, Vitamin C, Gelatine, Magnesiumoxid, Zinkgluconat, Vitamin E-
Succinat, Trennmittel Magnesiumstearat, Füllstoff Maltodextrin, Natriumselenit, Folsäure, Vitamin B12.  

Bitte achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 
Diätetische Lebensmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung. 

 

 

Allergene:  

 

 

Gewicht g/ml: 100 
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