
 Verzehrempfehlung, Inhalt pro Tagesdosis

Verzehrempfehlung: 
2 x täglich eine Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit 
einnehmen.

Zwei Kapseln enthalten:

**RDA  in %

Vitamin B 1 300 3,30 mg

Vitamin B 2 300 4,20 mg

Niacin 300 48,00 mg

Pantothensäure 300 18,00 mg

Vitamin B 6 300 4,20 mg

Vitamin B 12 300 7,50  µg

Folsäure 300 600,00  µg

Biotin 300 150,00  µg

**RDA = empfohlene Tagesdosis

 Zusätzliche Produktinformationen

Zutaten:
Inaktive Hefe, Gelatine, Nicotinamid, Calciumpantothenat, 
Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Thiaminhydrochlorid, 
Folsäure, Biotin, Cyanocobalamin.

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern, trocken und 
nicht über 25 °C lagern. Die Verzehrempfehlung nicht 
überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 
eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung, die 
zusammen mit einer gesunden Lebensweise von Bedeutung 
ist.
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