Calciumrenal®

Calciumcarbonat 500 mg

Nahrungserganzungsmittel zur Unterstiitzung bei erhdhten Serumphosphatspiegeln, insbesondere
von Patienten unter Dialysebehandlung. Speziell an den Bedarf von Dialysepatienten angepasste
Zusammensetzung.

1 Tablette enthalt:
Calciumcarbonat 500 mg entsprechend 200 mg Calcium.

Zutaten:
Mikrokristalline Cellulose, Maltodextrin, Magnesiumsalze von Speisefettsauren (Magnesiumstearat,
Farbstoff E 470b, pflanzlichen Ursprunges), Trennmittel: Siliciumdioxid E551, Gelatine

Verzehrempfehlung:

Sofern vom Arzt nicht anders verordnet, 2 Tabletten Calciumrenal zu jeder Mahlzeit. Bei Bedarf kann die Dosis
auf 4 bis 6 Tabletten zu den Mahlzeiten erh6ht werden. Die Einnahme sollte mit etwas Flissigkeit erfolgen. Ggf.
kann die Tablette auch gekaut werden.

Nahrwerte: < 1 kjoul pro Kapseln

Hinweise:

Phosphate sind lebenswichtige Bausteine fir den Stoffwechsel, die mit der taglichen Nahrung aus dem Darm
aufgenommen werden. Bei manchen Patienten mit Funktionseinschrankungen der Nieren, insbesondere bei
Dialysepatienten wird jedoch Uberschissiges Phosphat nicht in gewlinschtem Ausmalf3 wieder ausgeschieden,
sondern reichert sich im Blut an. Die Folgen sind Calciumphosphatablagerungen in GefaRen und Geweben.
Durch die Einnahme von Calciumrenal ® wird Phosphat in der Nahrung wasserunldslich gebunden und im
Stuhl wieder ausgeschieden.

Die Wirksamkeit von Calciumcarbonat entfaltet sich besonders in Verbindung mit ausreichend Magenséure.

Nahrungsergéanzungsmittel sollten nicht als Ersatz fir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernéhrung
sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden.

Sondengangigkeit:

Die Inhaltsstoffe sind unabhéngig von den Mahlzeiten suspendierbar. Eine Sondenapplikation ist somit moglich.
Dazu sollte die Tablette vorsichtig zerkleinert und der Inhalt dann unverzuglich an den vorgesehen
Applikationsort verbracht werden.

Lagerung
Kuhl und trocken lagern. Unzugénglich fur Kinder aufbewahren.

Haltbarkeitsangeben und Chargennummer
Die Angaben befinden sich auf dem Etikett der jeweiligen Packungsbehéaltnisses

bittermedizin

Bittermedizin Arzneimittel-Vertriebs-GmbH



