
Produktinformation 
 

PZN 
EAN 9005858206261/  PZN AT 3134729/  PZN DE 04863867 

 
Produkttitel 
Acetyl L-Carnitin - 500 mg (60 Kapseln) 

 
Kurzbeschreibung 
Bioverfügbares L-Carnitin bei erhöhten Anstrengungen oder bei erhöhtem Bedarf. 

 
Information 
L-Carnitin in einer besonders gut bioverfügbaren Form bei erhöhten Anstrengungen oder bei 
erhöhtem Bedarf. Organe mit hohem Energiebedarf, z.B. Herz verfügen über die höchsten L-
Carnitinkonzentrationen. 
Ein Qualitätsprodukt der Marke LIFE LIGHT®. 

Physiologische Funktion 

L-Carnitin ist eine körpereigene Substanz, die aus den beiden Aminosäuren L-Lysin und L-Methionin 
gebildet wird. Cofaktoren sind die Vitamine Niacin, B6 und C sowie der Mineralstoff Eisen. 

 

Verzehrempfehlung 
Täglich 1 Kapsel vor dem Essen mit reichlich Wasser verzehren. 
 
Zutaten 

Acetyl L-Carnitinhydrochlorid, Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhülle) 

 

Nähr-/Inhaltsstoffe 
 

Nährstoffe pro Tagesdosis   1 Kapsel  % NRV 1 
Acetyl-L-Carnitin    500 mg ** 

 

 
1) Prozentsatz der empf. Tagesdosis gem. VO (EU) Nr. 1169/2011 
** Keine Nährstoffbezugswerte vorhanden. 

 
Allgemeine Hinweise 
Anwendungsbereich 

Ergänzung der täglichen Ernährung für jedes Alter. 

Vegetarische und vegane Ernährungsweise. 



Für Hobby- und Leistungssportler. 

Personen mit erhöhtem L-Carnitin-Bedarf. 

Lagerhinweis 
Geschlossen, kühl, trocken und lichtgeschützt ausßerhalb der Reichweite kleiner Kinder lagen. 

LIFE LIGHT® Markenqualität 

Reines Acetyl L-Carnitin zur bedarfsgerechten Ergänzung der täglichen Ernährung. 

Für Vegetarier und Veganer geeignet.  
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