
Nährwerte1 pro Portion (2 Kapseln) %ETD2 

Omega 3/6/9  800/480/320 mg    -
davon:   33% EPA  264,00 mg    
                 22% DHA  176,00 mg   -
Vitamin E  10 mg 83%
1) Durchschnittswerte mit bei Naturprodukten übl. Schwankungen.
2) Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis gem. RL 2008/100/EG

Zutaten
Leinsamenöl (45% ALA), Fischöl aus Kaltwasserfisch 
(33/22 EPA/DHA), Borretschöl (20% GLA), bovine Gelatine, 
Feuchthaltemittel (Glycerin), Wasser (1,2 %), D-alpha-Tocopherol 
(Vitamin E), Soja-Lecithin. Reinsubstanzen ohne Zusatz von 
Farb- und Konservierungsstoffen. Jodfrei.
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60 Kapseln

NAHRuNGSERGäNZuNGSmiTTEL

Life Light® Omega 3-6-9
Orthomolekularer Omega-Komplex mit ungesättigten 
Omega 3, 6 und 9-Fettsäuren aus EPA/DHA-reichem 
Kaltwasserfisch und Pflanzenölen. EPA und DHA tragen 
bei einer täglichen Aufnahme von 250 mg zur normalen 
Herzfunktion bei. Vitamin E schützt die Zellen vor oxidativem 
Stress. Ein Qualitätsprodukt der marke Life Light®.

Inhalt: e 88 g    60 Kapseln à 1.483 mg

Verzehrempfehlung
Täglich 2 Kapseln mit reichlich Wasser schlucken.

Wichtiger Hinweis: Nahrungsergänzungsmittel sind 
kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungs-
reiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 
Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten.

Lagerhinweis: Geschlossen, kühl, trocken und lichtgeschützt 
außerhalb der Reichweite kleinen Kindern lagern.

Mindestens haltbar bis Ende /Lot-Nr.: 
siehe Boden

       info@lifelight.com    
Fachhandel: www.vollkraft.com

   Vertrieb: www.lifelight.com         +43 (0) 662 - 628 628                      
Life Light Handels GmbH, 5026 Salzburg, Österreich

ΩOmega
Ω 3-6-9 Fettsäuren-Komplex
+ EPA/DHA + Vitamin E

3-6-9

88 g

ursprungsort (Omega 3): internat. polare Gewässer.
Hergestellt in Frankreich.
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