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GLA & EPA

 Mit Omega-3- und -6-Fettsäuren aus Nachtkerzen- und Fischöl

Nahrungsergänzungsmittel mit Omega-3 und 6-Fettsäuren

2 Weichkapseln enthalten:		  % RI*

Borretschöl (Borago officinalis) mit Omega-6-Fettsäuren, davon 	360 mg	 n.a.
GLA (Gamma-Linolensäure)	 72 mg	 n.a.
Fischöl (mit Omega-3-Fettsäuren) davon:	280 mg	 n.a.
- EPA (Eicosapentaensäure)	 42 mg	 n.a.
- DHA (Docosahexaensäure)	 28 mg	 n.a.
natürliche Tocopherolmischung (bestehend aus D-alpha-Tocopherol, D-beta- Tocopherol, 
D-gamma-Tocopherol, D-delta-Tocopherol)	5 mg	 n.a.

* RI = % der Referenzwerte für die tägliche Zufuhr gemäß EU-Nr. 1169/2011. (RI = 
Reference Intake)

Verzehrsempfehlung: 1 Weichkapsel täglich zur oder nach Mahlzeit; bei Bedarf bis zu 
2 Weichkapseln täglich.

Zutaten:
Borretschöl, Fischöl  [Fisch], Kapselhülle Gelatine, Feuchthaltemittel Glycerin, 
Verdickungsmittel Pektin, natürliche Tocopherolmischung , Calciumchlorid.

Frei von:
Zucker, Soja, Lactose, künstlichen Konservierungsstoffen, künstlichen 
Geschmacksstoffen, künstlichen Farbstoffen, Hefe, Gluten

Nettofüllmenge: 42 g / 90 K

Hinweise:
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise.
Nahrungsergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.
Bitte kühl und trocken aufbewahren.
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.
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