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L-Arginin 
 
Via L-Arginin            PZN: 5521761  
  
Nahrungsergänzungsmittel. Zur Freisetzung wichtiger Hormone und Anregung der Produktion weißer Blutkörperchen 
 

• kann nur teilweise vom Körper produziert werden 

• hilft, das Immunsystem zu unterstützen  
  
L-Arginin: Essentiell gesund!  
  
L-Arginin ist eine essentielle Aminosäure, die zum Teil vom Körper selbst gebildet werden kann. Besonders in der Wachstumsphase, 
durch Stress, bei diversen Krankheiten oder nach Unfällen aber übersteigt der Bedarf an Arginin die vom menschlichen Organismus 
produzierte Menge. L-Arginin dient zur Freisetzung wichtiger Hormone und zur Anregung der Produktion weißer Blutkörperchen.  
  
L-Arginin wird für das normale Funktionieren der Hirnanhangdrüse ebraucht, wo es zusammen mit Ornithin und anderen Substanzen für 
Synthese und Freisetzung des Wachstumshormons sorgt. Außerdem kann Arginin die Immunabwehr stärken, indem es anregend auf 
die Thymusdrüse wirkt.  
 
Arginin kann die Bildung natürlicher Killerzellen aktivieren, die das Immunsystem unterstützen.  
  
Inhaltsmenge:  
60 pflanzliche  Kapseln = 43,59 g  
  
Verzehrempfehlung:  
Täglich 2 Kapseln mit Wasser einnehmen.  
  
Zutaten:  
L-Arginin HCL, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle)  
  
Hinweise:  
Das Produkt ist frei von Gluten und enthält keinen Milchzucker.  
Für Vegetarier geeignet.  
  
Inhaltsstoffe:   
Inhaltsstoff  pro Kapsel  pro Tagesverzehr  
L-Arginin 500 mg 1000 mg 
 
  Wichtige Hinweise: s. Seite Produkthinweise, Hinweis 2. 
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