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Extrakte aus Hamamelis und Kamille
in höchster Qualität verleihen Hamamelis-
Salbe Nestmann ihre adstringierende und haut- 
schützende Wirkung.

Hamamelis-Salbe Nestmann eignet sich 
besonders zur Pflege von rissiger, spröder und 
empfindlicher Haut sowie zur Unterstützung der 
Hautfunktion bei Ekzemen, Verbrennungen und 
Hautunreinheiten.

Inhaltsstoffe:
Hamamelis virginiana (Zaubernuß), Chamomilla 
recutita (Kamille).
Weitere Bestandteile: Weißes Vaselin (Petro-
latum), Wollwachs (Lanolin), Wasser, Alkohol, 
Butylhydroxytoluol (BHT) als Antioxidanz.

Anwendung:
Bei Bedarf ein- bis mehrmals täglich dünn auf 
die Haut auftragen.

Hamamelis virginiana – die Zaubernuss

Hamamelis virginiana 
ist in Nordamerika 
beheimatet. Erst Mitte 
des 18.Jahrhunderts 
wurde der auch als 
Zaubernuss bezeich-
nete Strauch nach 
Europa gebracht 
und ist mittlerweile eine beliebte Zierpflanze in 
unseren Gärten. Der langsam wachsende bis zu 
5 Meter hohe Strauch stellt eine Besonderheit 
dar, denn er blüht im Winter. Von Dezember bis 
Februar bringen die auffallenden gelben Blüten 
Farbe in die graue Jahreszeit.

Hauptinhaltsstoffe von Blättern und Rinde sind 
Gerbstoffe, die für die adstringierende und 
hautschützende Wirkung verantwortlich sind.

Chamomilla recutita – die Echte Kamille

Chamomilla recutita, die 
Echte Kamille, ist eine 
bekannte Heilpflanze aus 
der Familie der Korb-
blütler. Sie ist in Europa, 
Nordasien, Nord- und 
Südamerika bis hin nach 
Australien verbreitet. Auf-
grund ihrer Beliebtheit 
werden große Mengen 
angebaut, vor allem in Argentinien, Spanien und 
osteuropäischen Ländern.

Aus den Kamillenblüten lässt sich ein ätherisch-
es Öl mit den Hauptinhaltsstoffen Bisabolol 
und dem dunkelblauen Chamazulen gewinnen. 
Weitere Inhaltsstoffe sind Polyine, Flavonoide, 
aromatische Carbonsäuren und Polysaccharide.

Die Blüten werden zu Tees, Tinkturen und 
Extrakten verarbeitet. Aufgrund der wundhei-
lungsfördernden, desodorierenden und antibak-
teriellen Wirkung sind Zubereitungen aus der 
Kamille in Wundsalben, Lösungen zur Inhalation, 
medizinischen Badezusätzen, Mund- und Wund-
spülungen und Pflegepräparaten zu finden.

Hamamelis-Salbe Nestmann sollte nicht an-
gewendet werden bei Überempfindlichkeit gegen 
Kamille und andere Korbblütler sowie gegen die 
weiteren Bestandteile!
Nicht in die Augen bringen!

Haltbarkeit nach Anbruch: 3 Monate.

Inhalt: 35 ml
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