
Opti Herpysin® von Euro Nutrador B.V. enthält: L-Lysin HCl 500 
mg, Grapefruitextrakt stand. auf 99,5% Quercetin 25 mg, Zink 
(Zinkgluconat) 35 mg, Vitamin B6 (Pyridoxal-5-Phosphat) 3,33 
mg in kontrollierter und höchster Qualität Hilfsstoffe: 
Mikrokristalline Zellulose, Siliciumdioxid, 
Hydroxypropylmethylzellulose
Verzehrempfehlung: 3x täglich 1 Kapsel Bei einer Tagesdosis 
von 3 Kapseln entspricht der RDA bei Vitamin B6 504% und bei 
Zink 33%
Nebenwirkungen sind bei einer täglichen Einnahme bis zu 10 
Gramm nicht zu erwarten. Die DGE (Deutsche Gesellschaft für 
Ernährung) empfiehlt als vorbeugende Maßnahme eine Zufuhr 
von täglich 1,6 Gramm. Dies entspricht etwa drei Kapseln Opti 
Herpysin®.
Bitte beachten Sie: Nahrungsergänzungsmittel ersetzen keine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung.
Bitte lagern Sie das Produkt kühl und trocken sowie außerhalb 
der Reichweite von kleinen Kindern.
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