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Ascorbinsäure (Vitamin C)  1000 mg

Hilfsstoffe: Hydroxypropylmethylcellulose (Kapsel),  
Ascorbylpalmitat (Antioxidans) 

1
Verzehrempfehlung: 
1 Kapsel pro Tag zu einer Mahlzeit. 

Pure Encapsulations® steht für hochwertige Reinsubstanzen frei 
von versteckten Zusatzstoffen. Die hypoallergenen Präparate 
garantieren höchste Qualität von Mikronährstoffen, optimale 
Aufnahme im Körper sowie maximale Verträglichkeit für sensible 
Personen und Allergiker.

Erhältlich in Ihrer Apotheke!

Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für abwechslungsreiche Ernährung dar. 
Eine ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene 
tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren. Kühl und trocken lagern. 

Inhalt PZN Österreich PZN Deutschland

90 2383117 06552456

250 2383123 06552462

Inhalt pro Tagesportion  
(1 Kapsel)  Menge

Vitamin C ist wohl einer der beliebtesten und bekanntesten Mikro-
nährstoffe. Das wasserlösliche Vitamin wird im Körper permanent 
verbraucht und muss daher täglich zugeführt werden. Vitamin C 
trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei, fängt 
freie Radikale ab und spielt eine wichtige Rolle bei der Bildung des 
Kollagens (Stütz- und Bindegewebe).

Funktionen der Vitalstoffe

 – Vitamin C schützt Zellstrukturen vor freien Radikalen
 – Vitamin C unterstützt eine normale Gefäßfunktion durch Einfluss 

auf die Kollagenbildung
 – Vitamin C unterstützt das körpereigene Immunsystem
 – Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagensynthese bei (Haut, 

Zahnfleisch, Knorpel)
 – Vitamin C ist bei der Regeneration von Vitamin E von 

Bedeutung

Mögliche Anwendungen

 – Zur Deckung eines erhöhten Bedarfs
 – Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des  

Immunsystems bei
 – Vitamin C leistet einen Beitrag zu einer normalen 

Kollagenbildung für eine normale Funktion der Blutgefäße, der 
Knochen, der Knorpelfunktion, des Zahnfleisches, der Haut und 
der Zähne

 – Vitamin C trägt dazu bei die Zellen vor oxidativem Stress  
zu schützen

 – Vitamin C leistet eine Beitrag zur Verringerung von Müdigkeit 
und Ermüdung

 – Vitamin C trägt zur Regeneration der reduzierten Form von 
Vitamin E bei

 – Vitamin C erhöht die Aufnahme von Eisen
 – Vitamin C trägt zu einer normalen psychischen Funktion und 

einer normalen Funktion des Nervensystems bei
 – Vitamin C leistet einen Beitrag zu einem normalen 

Energiestoffwechsel

Pures Vitamin C – 1000 mg pro Kapsel
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