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OPC Kapseln 
Art.-Nr. 2191 
Mit wertvollen Polyphenolen aus der roten Traube 
 
Inhalt: 120 Kapseln Nettofüllgewicht: 52,8 g 

Informationen 
OPC Kapseln ist die Abkürzung für Oligomere Proanthcyanidine. 
Diese bereits 1948 von dem Franzosen Jack Masquelier entdeckten 
Stoffe gehören zur großen Gruppe der sekundären Pflanzenstoffe. 
Chemisch gesehen zählen die OPC zu den Flavonoiden, einer 
bestimmten Form der Polyphenole. OPC kommen vor allem in den 
Kernen und Schalen der roten Trauben vor und sind demzufolge auch 
im gerühmten Rotwein vorhanden. 

Für unsere OPC Kapseln verwenden wir einen speziellen 
polyphenolreichen Extrakt. Jede Kapsel enthält deshalb 100 mg 
wertvolle Polyphenole, davon 29 mg OPC. 

Eine Kapsel enthält 
Traubenextrakt 143 mg (davon 100 mg Polyphenole mit 29 mg OPC*). *Oligomere Proanthocyanidine 

Zutaten 
Traubenextrakt (32,5 %); Sojaöl; Gelatine; pflanzliche Fette (Kokos, Palmkern); Feuchthaltemittel: Glycerin und 
Sorbit; Stabilisator: gelbes Bienenwachs; Emulgator: Sojalecithine; Farbstoff: Eisenoxide und Eisenhydroxide. 

 
Informationen über Nährstoffe und Stoffe mit ernährungsspezifischer Wirkung 
 
Nährstoff pro Verzehrempfehlung 

(1 Kapsel/Tag) 
% der Referenzmenge 

Polyphenole   
  (aus Traubenextrakt) 100 mg ** 
  davon OPC 29 mg ** 
* Referenzmenge gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 
** keine Referenzmenge vorliegend 
 
Verzehrempfehlung 
1x täglich 1 Kapsel mit etwas Flüssigkeit einnehmen. 
 
Besondere Hinweise 
 

• Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis von 1 Kapsel. 
• Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung  dienen. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. 
• Lagern Sie das Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern. 
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