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L-Methionin 500 mg

Vegetarische Kapsel

Nahrungsergänzungsmittel mit L-Methionin

Die schwefelhaltige Aminosäure L-Methionin ist für den menschlichen Körper 
essentiell und muss daher stets in ausreichender Menge über die Nahrung aufgenommen 
werden. Da es an der Bildung einiger Proteine und Hormone maßgeblich beteiligt ist - 
wie beispielsweise L-Carnitin, Adrenalin, Cholin und Melatonin - beeinflußt es 
zahlreiche Körperfunktionen.

1 vegetarische Kapsel enthält:  % RI*

L-Methionin 500 mg n.a.

* RI = % der Referenzwerte für die tägliche Zufuhr gemäß EU-Nr. 1169/2011. (RI = 
Reference Intake)

Verzehrsempfehlung: 1 vegetarische Kapsel täglich mit einer Mahlzeit oder einem Glas 
Wasser

Zutaten:
L-Methionin, Kapselhülle Cellulose (pflanzlich), Trennmittel Magnesiumstearat.

Nettofüllmenge: 18 g / 30 K

Hinweise:
Geeignet für Vegetarier.
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise.
Nahrungsergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.
Bitte kühl und trocken aufbewahren.
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.
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