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Zusammensetzung Vascu Vitaal 
 

mit Pflanzenextrakten (pro Tablette)  Granulat (pro 1,3 Gramm Granulat) 
 

Vitamine Vitamine 
Vitamin A 105 mcg  Vitamin A 105 mcg 
Betakarotin 383,5 mcg  Betakarotin 383,5 mcg 
Vitamin B1 (Thiamin) 13 mcg  Vitamin B1 (Thiamin) 13 mg 
Vitamin B2 (Riboflavin) 1 mg  Vitamin B2 (Riboflavin) 1,0 mg 
Vitamin B3 (Niacin + Niacinamide) 7 mg  Vitamin B3 (Niacin + Niacinamide) 7 mg 
Vitamin B5 (Pantothensäure) 33,3 mg  Vitamin B5 (Pantothensäure) 33,3 mg 
Vitamin B6 (Pryridoxin) 17 mg  Vitamin B6 (Pryridoxin) 17 mg 
Vitamin B12 (Cobalamin) 66,7 mcg  Vitamin B12 (Cobalamin) 66,7 mcg 
Folsäure 27 mcg  Folsäure 27 mcg 
Vitamin B (PABA) 33 mg  Vitamin B (PABA) 33 mg 
Vitamin C (Ascorbinsäure) 267 mg  Vitamin C (Ascorbinsäure) 267 mg 
Cholin 67 mg  Cholin 67 mg 
Vitamin D (Calciferol) 0,5 mcg  Vitamin D 0,5 mcg 
Vitamin E (Tocoferol) 45 mg  Vitamin E (Tocoferol) 45 mg 
Vitamin H (Biotin) 7 mcg  Vitamin H (Biotin) 7 mcg 
Inositol 10 mg  Inositol 10 mg 
     

Mineralien   Mineralien  
Calcium 33,3 mg  Calcium 33,3 mg 
Chrom 7 mcg  Chrom 7 mcg 
Kelp 10 mcg  Kelp 10 mcg 
Kalium 33,3 mg  Kalium 33,3 mg 
Kupfer 0,25 mg  Kupfer 0,25 mg 
Magnesium 33,3 mg  Magnesium 33,3 mg 
Mangan 2 mg  Mangan 2 mg 
Selenium 17 mcg  Selenium 17 mcg 
Zink 7 mg  Zink 7 mg 
     

Aminosäuren  Aminosäuren  
Cystein 25 mg  Cystein 25 mg 
Methionin 2,5 mg  Methionin 1,33 mg 
    

Pflanzenextrakte  Pflanzenextrakte  
Cayennepfeffer 5 mg  Cayennepfeffer 5 mg 
Echinacea 10 mg  Echinacea 10 mg 
Ingwer 5 mg  Ingwer 5 mg 
Ginkgo Biloba 5 mg  Ginkgo Biloba 5 mg 
Silymarin 10mg  Hagedornbeere 5 mg 
Soja isoflavones 20 mg  Silymarin 10 mg 
   Soja isoflavones 20 mg 
    

Übrige Ingredienzen  Übrige Ingredienzen  
Bromelain 10 mg  Bromelain 10 mg 
Knoblauch 10 mg  Knoblauch 10 mg 
Lecithin 20 mg  Lecithin 20 mg 
Reiskleie 20 mg  Reiskleie 20 mg 
Flachspulver 20 mg  Flachspulver 20 mg 
   Orangenaroma 0,0054 % 

Tablette ist mit Chlorophyll (Blattgrün/Naturprodukt) überzogen    

Vascu Vitaal ist lactose- und glutenfrei.  In Vascu Vitaal sind nur natürliche  Vitamine enthalten. 
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