
Beheimatet in Ostasien, heute vorwiegend als Kulturpflanze. Früher häufig, 
heute seltener als Nahrungspflanze (zur Gewinnung der Früchte als glutenfreier 
Getreideersatz, reich an Stärke), als Futter und Bienenfutterpflanze angebaut.

Welteckes Premium Tee zeichnet sich durch seine hohe Qualität und die besondere
Sorgfalt bei der Konfektionierung aus.

Zutaten
Enthält Buchweizenkraut und ‐stengel.

Art der Anwendung
Zur Zubereitung eines Teeaufgusses.

Dosierung / Art der Anwendung
Loser Tee: 1 Teelöffel Buchweizenkrauttee wird mit siedendem Wasser (ca. 150 
ml) übergossen und nach etwa 10 Minuten gegebenenfalls durch ein Teesieb 
gegeben.

Hinweis
Vor Licht und Feuchtigkeit geschützt aufbewahren.


