POWERSTAR FOOD OVER 40

POWERSTAR FOOD OVER 40 versorgt figurbewusste Menschen mittleren Alters mit wichtigen
Nahrstoffen. Fir alle Sportler gilt, dass eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernadhrung, sowie
eine gesunde Lebensweise von groRer Bedeutung sind.

¢ Bezeichnung: Diatetisches Lebensmittel fiir intensive Muskelanstrengungen, vor allem
fur Sportler bei einem erhéhten Bedars an den enthaltenen Inhaltsstoffen

¢ Anti-Aging-Produkt

¢ Nahrstoffversorgung fiir Sportler im mittleren Alter

¢ Gleicht effektiv altersbedingte Nahrstoff-Defizide aus

¢ Vitamin C tragt zu folgen Korperfunktionen bei:
- zur Verringerung von Midigkeit und Erschopfung
- die Zellen vor oxidativem Stress (Schaden) zu schiitzen
- Aufrechterhaltung des Inmunsystems wahrend und nach intensiver korperlicher
Anstrengung
- zur normalen Funktion der BlutgefaRe
- zur normalen Funktion des Nervensystems
- zum normalen Energiestoffwechsel
- zur normalen psychischen Funktion

¢ Ohne kiinstliche Farbstoffe

¢ Ohne gluten- und lactosehaltige Zutaten

¢ Health Claims:

¢ Laut Health Claims diirfen fiir folgende Nahrtoffe, wenn diese in Didtetischen
Lebensmitteln eingesetzt werden, keine weiteren Werbeaussagen gemacht werden:
Lecithin, L-Arginin, L-Valin, L-Leucin, L-Isoleucin, L-Carnitin, L-Glutamin, Beta-Alanin,
Griintee Extrakt und Coenzym Q10.
Rohstoffe in gepriifter Arzneibuch-/Pharmaqualitat

Hinweis:

Eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise sind von
grolRer Bedeutung.

Uberschreiten Sie die angegebene tagliche Verzehrsmenge nicht.

Die europaische Behorde fur Lebensmittelsicherheit (EFSA) hat in einem sehr strengen
wissenschaftlichen Bewertungsverfahren die Wirkung von Vitamine C untersucht, wie es in OVER 40
enthalten ist.

Die unabhangigen Wissenschaftler sind dabei zu dem Ergebnis gelangt, dass der genannte Nahrstoff
fir die Gesamtbevélkerung einen Beitrag zu den oben beschriebenen Kérperfunktionen leisten kann.
Diese wichtige Verbrauchsinformation ist deshalb sogar gesetzlich zugelassen und darf ausdricklich
gemacht werden

Zutaten: L-Glutamin 16,6 %, Gelatine (Kapselhdille), L-Leucin 11,6 %, L-Carnitin-tartrat 9,7 %, L-
Arginin 8,3%, Vitamin C 7,5 %, L-Valin 6,7 %, L-Isoleucin 6,7 %, Griintee-Extrakt 6,7 %, Beta-Alanin
6,7 % Soja-Lecithin 3,3 %, Coenzym Q10 0,5 %, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsduren.

Verzehrsempfehlung fiir POWERSTAR FOOD OVER 40:
Taglich 5 Kapseln mit viel Flussigkeit.
Uberschreiten Sie die angegebene tagliche Verzehrsmenge nicht.

Lagerung:
Dose immer verschlossen, kiihl, trocken und auRerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Anbieter:

POWERSTAR FOOD
Nahrungserganzungen GmbH
Hauptstr. 152

66424 Homburg
Tel:0684872123
www.powerstarfood.de



https://powerstar.de/shop/de/Rohstoffe-in-gepruefter-Arzneibuchqualitaet
http://www.powerstarfood.de/

Nihrwertangaben, Energicangaben

Nihrwert - und Energlaangabean

und Zusammensetzung :

pro Kapssl OVER 40

pro 100 g OVER 40

{durchachnittich)

Energie 2,22 keal f 9 41k 366,12 keal / 15564,55 Kkl

Fait <0029 3319
davon gesdttigte Fetts&uren =001g 21049

Kohlenhydrate =001 g 1,659
daven Zucker =001g Q.40 g

Eiweilk 0,45 g 74,40 g

Salz = 001g 0.15g

Der Salzgehalt Ist ausschlieBlich auf die Anwesenhelt natlrlich vorkommenden Natrlums zurdckzufihren.

Zusammeansatzul
m";“"’“’""""“""" pro 1 Kapsal OVER 40 pro 100 g OVER 40 % NRV* pro 100 g

Beta Alanin 40,00 mg 6,610 -
L-Glutamin 100,00 mg 1653 g -
L-Carnitin 40,00 mg BE1 g -
L-Arginin 50,00 mg 8,26 g -
L-Leucin 70,00 mg 1.57g -
L-alin 40,00 mg 6620 -
L-lszleucin 40,00 mg BE1 g -
Vitamin C 45,00 mg Ta4q 8300 %
Grintee-Extrakt 40,00 mg 6,610 -
dawon Polyphenaole 24,00 mg 387g -
Coenzym Q10 3,00 mg 0,500 -
Lecithin 20,00 mg 331qg -
davon Phosphatidylcholin 6,00 mg 0,9%9g -
Phosphatidylethanolamin 4,50 mg 0740 -
Phosphatidylsarin 0,70 mg 012g -
Phosphatidylinosite! 3,75 mg 062g -

Die N3hrwert - und Energieangaben sowie die Angaben der Zusammenstzung unterliegen den bel Lebensmittel

ublichen Schwankungen.

*! In Prozent der Referenzwerte laut Lebensmittelinformationsverordnung pro 100 g

#**: Kein NRV festgelegt
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