
Produktdaten gemäß LMIV

Hersteller: Figurapharma GmbH & Co. KG, Sportallee 41‐45, 22335 Hamburg

PZN: 9729429

Produktname: Figura flex Trennkost‐Shakes

Zusammensetzung und Hinweise:

Eiweiß‐Shake Cranberry‐Kirsch: 

Molkeneiweiß, Süßmolkenpulver, Milcheiweiß, Sojaeiweißisolat, Fettpulver (Sojaöl, 
Maltodextrin, Milcheiweiß), Weizeneiweiß, Aroma, Eiklarpulver, Verdickungsmittel 
Guarkernmehl, Emulgator Sojalecithine, Rote‐Bete‐Saftpulver, Säuerungsmittel 
Citronensäure, Salz, Acerolasaftpulver, Süßstoff Sucralose, Magnesiumhydroxid, 
Eisendiphosphat, Zinkoxid, Nicotinamid, DL‐alpha‐Tocopherol, Calcium‐D‐Pantothenat, 
Mangansulfat, Kupfercarbonat, Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmononitrat, Riboflavin, 
Retinylacetat, Natriumjodid, Folsäure, Natriumselenit, D‐Biotin, Cholecalciferol,
Cyanocobalamin, pflanzliches Öl.

Brennwert pro 100 ml verzehrfertige Zubereitung: 345 kJ / 82 kcal
Mahlzeit für eine gewichtskontrollierende Ernährung. Mit Süßungsmittel.
Folgende Zubereitung ist zwingend zu beachten: Portionsbeutel mit 250 ml fettarmer
Milch im Shaker aufschütteln oder mit dem Schneebesen verrühren.
* Portionsgröße: 25 g Pulver in 250 ml fettarme Milch (1,5% Fett)

Eiweiß‐Shake Vanille:

Molkeneiweiß, Süßmolkenpulver, Milcheiweiß, Sojaeiweißisolat, Fettpulver (Sojaöl, 
Maltodextrin, Milcheiweiß), Weizeneiweiß, Aroma, Eiklarpulver, Verdickungsmittel 
Guarkernmehl, Emulgator Sojalecithine, Farbstoff Beta‐Carotin, Salz, Acerolasaftpulver, 
Süßstoff Sucralose, Magnesiumcarbonat, Eisendiphosphat, Zinkoxid, Nicotinamid, DL‐alpha‐
Tocopherol,
Calcium‐D‐Pantothenat, Mangansulfat, Kupfercarbonat, Pyridoxinhydrochlorid, 
Thiaminmononitrat, Riboflavin, Retinylacetat, Natriumjodid, Folsäure, Natriumselenit, D‐
Biotin, Cholecalciferol, Cyanocobalamin, pflanzliches Öl.

Brennwert pro 100 ml verzehrfertige Zubereitung: 345 kJ / 82 kcal
Mahlzeit für eine gewichtskontrollierende Ernährung. Mit Süßungsmittel.
Folgende Zubereitung ist zwingend zu beachten: Portionsbeutel mit 250 ml
fettarmer Milch im Shaker aufschütteln oder mit dem Schneebesen verrühren.
* Portionsgröße: 25 g Pulver in 250 ml fettarme Milch (1,5% Fett)

Kohlehydrat‐Shake Schoko‐Kaffee:

Zutaten: Süßmolkenpulver, eiweißangereichertes Molkenpulver, Sojaeiweißisolat,
Emulgator Sojalecithine, Dextrin, Verdickungsmittel Guarkernmehl und Xanthan,
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Aroma, Karamell, fettarmes Kakaopulver, Kaffee‐Extrakt, Acerolapulver, Maltodextrin, 
Tricalciumphosphat, Magnesiumhydroxid, Eisendiphosphat, Salz, pflanzliches Fett, 
Riboflavin, Süßstoff Sucralose, Zinkoxid, Mangansulfat, Kupfercarbonat, Natriumjodid, 
Natriumselenit, DL‐alpha‐Tocopherol, Calcium‐DPantothenat, Nicotinamid, Retinylacetat, 
Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmononitrat, Cyanocobalamin, D‐Biotin, Folsäure, 
Cholecalciferol.

Brennwert pro 100 ml verzehrfertige Zubereitung: 292kJ / 65 kcal
Mahlzeit für eine gewichtskontrollierende Ernährung. Mit Süßungsmittel.
Folgende Zubereitung ist zwingend zu beachten: Portionsbeutel mit 300 ml
Sojamilch im Shaker aufschütteln oder mit dem Schneebesen verrühren.
* Portionsgröße: 30 g Pulver in 300 ml Sojamilch (1,2% Fett)

Kohlehydrat‐Shakes Banane‐Aprikose:

Zutaten: Süßmolkenpulver, eiweißangereichertes Molkenpulver, Sojaeiweißisolat,
Emulgator Sojalecithine, Dextrin, fettarmes Joghurtpulver, Verdickungsmittel Guarkernmehl
und Xanthan, Aprikosenfruchtpulver, Acerolapulver, Aroma, Maltodextrin, 
Tricalciumphosphat, Magnesiumhydroxid, Eisendiphosphat, Salz, pflanzliches Fett, 
Säuerungsmittel Citronensäure, Farbstoff Riboflavin und Beta Carotin, Süßstoff Sucralose, 
Zinkoxid, Mangansulfat, Kupfercarbonat, Natriumjodid, Natriumselenit, DL‐alpha‐
Tocopherol, Calcium‐D‐Pantothenat, Nicotinamid, Retinylacetat, Pyridoxinhydrochlorid, 
Thiaminmononitrat, Cyanocobalamin, D‐Biotin, Folsäure, Cholecalciferol.

Brennwert pro 100 ml verzehrfertige Zubereitung: 290 kJ / 64 kcal
Mahlzeit für eine gewichtskontrollierende Ernährung. Mit Süßungsmittel.
Folgende Zubereitung ist zwingend zu beachten: Portionsbeutel mit 300 ml
Sojamilch im Shaker aufschütteln oder mit dem Schneebesen verrühren.
* Portionsgröße: 30 g Pulver in 300 ml Sojamilch (1,2% Fett)

Neutrale Shakes Heidelbeer:

Zutaten: Sauermolkenpulver, Sojaeiweißisolat, Dextrin, Emulgator Sojalecithine,
Verdickungsmittel Guarkernmehl, Heidelbeerpulver, Rote‐Bete‐Saftpulver, Aroma,
Tricalciumphosphat, Salz, Magnesiumcarbonat, L‐Ascorbinsäure, Eisendiphosphat,
Süßstoff Sucralose, Zinkoxid, pflanzliches Öl, Maltodextrin, Mangansulfat,
Kupfercarbonat, Nicotinamid, Natriumselenit, Retinylacetat, Thiaminmononitrat,
Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid, DL‐alpha‐Tocopherol, Natriumjodid, D‐Biotin,
Calcium‐D‐Pantothenat, Cholecalciferol, Folsäure, Cyanocobalamin.

Brennwert pro 100 ml verzehrfertige Zubereitung: 290 kJ / 65 kcal
Mahlzeit für eine gewichtskontrollierende Ernährung. Mit Süßungsmittel.
Folgende Zubereitung ist zwingend zu beachten: Portionsbeutel mit 300 ml
Sojamilch im Shaker aufschütteln oder mit dem Schneebesen verrühren.
* Portionsgröße: 30 g Pulver in 300 ml Sojamilch (1,2% Fett)
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Neutrale Shakes ‐ Gemüsesuppe:

Zutaten: Sojaeiweißisolat, Sauermolkenpulver, Emulgator Sojalecithine, Karottenflocken, 
Sellerieknollenpulver, Zwiebelpulver, Karottengrieß, Dextrin, getrockneter Lauch, Salz, 
Brokkolipulver, Spinatpulver, getrocknete Petersilie, Tricalciumphosphat, Aroma, 
Verdickungsmittel Guarkernmehl, Magnesiumhydroxid, Trennmittel Siliciumdioxid, 
Eisendiphosphat, L‐Ascorbinsäure, Zinkoxid, Mangansulfat, Kupfergluconat, Natriumselenit, 
Kaliumjodid, Retinylacetat, Thiaminmononitrat, Riboflavin, pflanzliches Öl, 
Pyridoxinhydrochlorid, DL‐alpha‐Tocopherol, Cyanocobalamin, D‐Biotin, Nicotinamid, 
Folsäure, Calcium‐D‐Pantothenat, Cholecalciferol.

Brennwert pro 100 ml verzehrfertige Zubereitung: 284 kJ / 68 kcal
Mahlzeit für eine gewichtskontrollierende Ernährung.
Folgende Zubereitung ist zwingend zu beachten: Portionsbeutel mit 300 ml
heißem Wasser mit dem Schneebesen verrühren.
* Portionsgröße: 57 g Pulver in 300 ml Wasser

Nettofüllmenge: e 394 g/ 12 Portionen

LINK zur Produktinfo:
http://figurapharma.com/figuraflex.htm#.VG3Elcnl56E

Packungsbeilage zum Download:

Packshot:

E‐Mail Ansprechpartner:
e.hargens@figurapharma.com

Suchbegriffe: 
Diät, Trennkost, Abnehmen, Gewicht, Gesund Abnehmen, Shake, Shakes, Übergewicht, 
Eiweiß, Gewicht verlieren, Schlank
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