
Vertrieb:

Wichtige Hinweise: Bei Nahrungsergänzungen 
Verzehrsempfehlung nicht überschreiten. Sie sollen nicht 
als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungs-
reiche Ernährung, sowie gesunde  Lebensweise verwen-
det werden und kühl, trocken und lichtgeschützt 
außerhalb der Reichweite kleiner Kinder gelagert werden. Mindestens haltbar bis: 

Zutaten: Lecithin Pulver, Kapselmaterial: 
Hartgelatine, Niacin (Nicotinsäure), Vit. B5 
als Calciumpantothenat, Zink als 
Zinkcitratdihydrat, Vit. B6 als Pyridoxin HCL, 
Vit. B2 als Riboflavin, Vit. B1 als 
Thiaminmononitrat, Folsäure, Vit. B12 als 
Cyanocobalamin, Maisstärke, Siliciumdioxid, 
Magnesiumsalze von Speisefettsäuren

Nahrungsergänzungsmittel
50 Kapseln

Lecithin
500 mg

Nahrungsergänzungsmittel
mit Vitaminen in einer Basis aus 

Lecithin Pulver

Verzehrempfehlung: 3 Kapseln täglich.

Inhalt: e 36,1 g

Inhalt: e 36,1 g

Nährwertangaben:
                                      1 Kapsel          3 Kapseln         RDA %
Lecithin Pulver 500 mg 1500 mg **
Niacin 16 mg 48 mg 100/300
Pantothensäure 6 mg 18 mg 100/300
Zink 2,25 mg 6,75 mg 22/66
Vitamin B6 1,4 mg 4,2 mg 100/300
Vitamin B2 1,4 mg 4,2 mg 100/300
Vitamin B1 1,1 mg 3,3 mg 100/300
Folsäure 200 µg 600 µg 100/300
Vitamin B12 2,5 µg 7,5 µg 100/300

RDA = empfohlene Mindestzufuhr pro Tag nach NKV

www.medicura-shop.de
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