
Verzehrempfehlung: Täglich 3 Kapseln mit ausreichend 
Flüssigkeit verzehren.

Hinweise: Die angegebene empfohlene tägliche 
Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung 
und gesunde Lebensweise verwendet werden. Das 
Produkt ist außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufzubewahren. Lagern Sie das Produkt 
trocken, lichtgeschützt und nicht über 25°C. 

Nahrungsergänzungsmittel mit Magnesium

Zutaten: Tri-Magnesium Dicitrat Anhydrat, Magnesium 
Carbonat, Magnesiumoxid, Magnesiumbisglycinat 14 %, 
Magnesium Malat, Magnesium Taurat (8 %), Kapselhülle: 
Hydroxypropylmethylcellulose

Zusammensetzung	 pro Tagesdosis	 NRV (%)*
		  (3 Kapseln)	
Tri-Magnesium 
Dicitrat Anhydrat 	 330,00 mg 	 88,00 %
Magnesium Carbonat 	 42,00 mg 	 11,20 %
Magnesiumoxid 	 12,00 mg 	 3,20 %
Magnesiumbisglycinat (14 %) 	 9,00 mg 	 2,40 %
Magnesium Malat 	 3,99 mg 	 1,07 %
Magnesium Taurat (8 %) 	 3,00 mg 	 0,80 %

*NRV (%): Referenzmenge (für den durchschnittlichen 
Erwachsenen) nach LMIV,  ** keine Referenzmenge vorhanden
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L.-Nr. / Mindestens 
haltbar bis: siehe Boden

VEGAN 
MADE IN GERMANY 180 Kapseln

MAGNESIUM
Magnesium-Dicitrat, -Carbonat, -Oxid

Magnesium trägt zu einem normalen 
Energiestoffwechsel, zur normalen Funktion 
des Nervensystems und zur Erhaltung einer 

normalen Muskelfunktion bei

Versionsnummer 001 
Art.: 1010031150 . PZN 10321308 172,7 g ℮
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