
Zusammensetzung 
100 g enthalten:

Energie kcal/kJ 150/630 

Fett g 6,1

Kohlenhydrate g 19,4

Ballaststoffe g 1,9 

Eiweiß g 3,5

Salz g 0,18

Wasser g 67

Natrium Purin –

Laktose Gluten –

Cholesterin – Milcheiweiß +

Nährstoff relati on (in Energie %): Eiweiß 9,3 % • 
Fett  36,6 % • Kohlenhydrate 51,6 % • Ballaststoff e 2,5 %

Hauptnährstofft  räger:
Eiweiß: Molkeneiweiß; Fett: Rapsöl, Sonnenblumenöl
Kohlenhydrate: Maltodextrin
Ballaststoffe: Soja-Polysaccharide, Inulin, Oligofruktose, resistente 
Stärke, Gummi arabicum, Cellulose

Allergene: enthält Zutaten aus Milch, Soja

Produktmerkmale
• konsistenzadaptierte Trinknahrung zum Löffeln
• hochkalorisch (150 kcal pro Becher)
• mit echten Früchten
• mit Ballaststoffmischung mf6
• für Kinder nach dem 1. Lebensjahr
• 2 Geschmacksrichtungen (Beerenfrüchte, Sommerfrüchte)

Indikation
Krankheitsbedingte Mangelernährung, v.a. bei:
• Gedeihstörung, Mukoviszidose 
•  konsumierenden Erkrankungen wie 

z.B. Tumorerkrankungen
•  Flüssigkeitsrestriktion wie z.B. bei 

Herzerkrankungen
•  neurologischen Erkrankungen wie z.B. 

infantile Zerebralparese

Empfohlene Tagesmenge

Bei ausschließlicher Ernährung erhalten: 
1 bis 3-Jährige ca. 8 Becher/Tag
4 bis 6-Jährige ca. 10 Becher/Tag
7 bis 9-Jährige ca. 12 Becher/Tag
10 bis 12-Jährige ca. 13 Becher/Tag
Bei ergänzender Ernährung individ. dosieren

Kontraindikationen
NutriniCreamy Fruit ist nicht geeignet für Kinder unter 1 Jahr. Nicht 
geeignet für Patienten, die eine ballaststofffreie Diät benötigen, oder 
für Patienten mit Galaktosämie.
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Angaben pro 100 ml / g

Beerenfrüchte 1

Sommerfrüchte 2

Physikalischer Brennwert kcal 150
 kJ 630
Energiedichte kcal/ml/g 1,5
Broteinheiten BE 1,6
Osmolarität mOsmol/l 6851/7002

Osmolalität mOsmol/kg H2O 1.0351/1.0652

Nährstoff relati on
Eiweiß En% 9,3
Kohlenhydrate En% 51,6
Fett En% 36,6
Ballaststoffe En% 2,5
Fett   g 6,1
ges. Fettsäuren g 0,8
MCT g -
einfach unges. Fettsäuren g 3,6
mehrfach unges. Fettsäuren g 1,7
 -Omega-3-Fettsäuren g 0,26
 -Omega-6-Fettsäuren g 1,31
Kohlenhydrate g 19,4
Zucker g 11,7
 -Glukose g 0,71/0,62

 -Fruktose g 0,2
 -Laktose g 3,7
 -Maltose g 0,31/0,42

 -Saccharose g 6,6
Polysaccharide g 7,21/7,12

 -Stärke g -
Ballaststoff e  g 1,9
Löslich g 1,6
Unlöslich g 0,3
Eiweiß g 3,5
Salz g 0,18

Angaben pro 100 ml / g

Beerenfrüchte 1

Sommerfrüchte 2

Vitamine
Vitamin A (RE) µg 65
Vitamin D3 µg 1,9
Vitamin E (Alpha-TE) mg 1,8
Vitamin K µg 6,5
Thiamin (B1) mg 0,23
Riboflavin (B2) mg 0,24
Niacin (B3) NE mg 0,741/0,732

Pantothensäure (B5) mg 0,50
Vitamin B6 mg 0,18
Folsäure µg 23
Vitamin B12 µg 0,30
Biotin µg 6,0
Vitamin C mg 15
Mineralstoff e
Natrium (Na) mg 70
Kalium (K) mg 150
Chlorid (Cl) mg 110
Calcium (Ca) mg 130
Phosphor (P) mg 100
Magnesium (Mg) mg 15
Ca/P-Quotient 1,3
Spurenelemente
Eisen (Fe) mg 1,5
Zink (Zn) mg 1,0
Kupfer (Cu) mg 0,113
Mangan (Mn) mg 0,10
Fluor (F) mg 0,10
Molybdän (Mo) µg 6,5
Selen (Se) µg 4,6
Chrom (Cr) µg 4,0
Jod (I) µg 17
Andere Stoff e
Cholin mg 30
Karotinoide mg 0,15
L-Carnitin mg 3,0
Taurin mg 11
Inosit mg -
Wasser g

NutriniCreamy Fruit

Zutatenliste (Beerenfrüchte)

Entrahmte Kuhmilch, Wasser, Zucker, pfl anzliche Öle (Rapsöl,  Sonnenblumenöl), Fruchtpüree und -konzentrat (5,4%) (Erd beerpüree (1,3 %), Himbeerpüree (1,3 %), 
Apfelpüree (1,3 %), Birnenpüree (1,3 %), Zitronensaft  aus Konzentrat (0,1 %)), Maltodextrin, fermenti erte Kuhmilch (hitzebehandelt), Stabilisatoren (modifi zierte Stär-
ke, Pekti n, Johannisbrotkernmehl), Ballaststoff e (Galakto-Oligosaccharide (von Kuhmilch), Gummi arabicum, Oligo  fruktose, Soja-Polysaccharide, Cellulose, Frukto-
Oligosaccharide, resistente Stärke), Molkeneiweiß (aus Milch), natürliches Aroma (enthält Kuhmilch), Karott ensaft  konzentrat (0,6%), Säureregulatoren (Citronensäure, 
Phosphorsäure), Emulgator (Mono- und Diglyceride von Speisefett säuren), Emulgator (Mono- und Diglyceride von Speisefett säuren), Stärke, Natriumcitrat, Calcium-
laktat, Dicalciumphosphat, Karoti noide (enthält Soja, ß-Karoti n, Lutein, Lycopin), Cholinchlorid, Kaliumcitrat, Magnesiumcitrat, L-Ascorbinsäure, Natrium-L-ascorbat, 
Taurin, Eisen-III-diphosphat, Zinksulfat, L-Carniti n, Cholecalciferol, Reti nylacetat, Natriumselenit, Nikoti namid, Bioti n, Calcium-D-Pantothenat, Kupfersulfat, Thia-
minhydrochlorid, Mangansulfat, Ribofl avin, Pyridoxinhydrochlorid, Natriumfl uorid, Phytomenadion,  Pteroylmonoglutaminsäure, Natriummolybdat, Chrom-(III)-chlorid.
•  Sommerfrüchte: Fruchtmark und Fruchtsaft konzentrat (5,3 %) (Aprikosenmark (1,3 %), Bananenmark (1,3 %), Apfelmark (1,3 %), Birnenmark (1,3 %), 

Zitronensaft  aus Konzentrat (0,3 %))

Nutricia Schweiz: 
Nutricia S.A. 
Leutschenbachstrasse 95 
CH-8050 Zürich
Telefon 044 543 70 96
Telefax 044 543 70 97
info@nutricia.ch 
www.nutricia.ch

Nutricia Österreich: 
Nutricia GmbH
Technologiestraße 10
A-1120 Wien
Telefon 01 6882626 0
Telefax 01 6882626 666
offi  ce.austria@nutricia.com
www.nutricia.at

Nutricia Deutschland: 
Nutricia GmbH
Postf ach 2769
D-91015 Erlangen
Telefon 09131 7782 0
Telefax 09131 7782 10
informati on@nutricia.com
www.nutricia.de
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