Doppel System
herz. |

IMMUN + ARONIA

v’ lactosefrei

v’ glutenfrei

Vitamine C und D sowie Zink, Kupfer und Selen als Beitrag fiir die
normale Funktion des Immunsystems. Vitamin B4 und Bg tragen zum
normalen Energiestoffwechsel bei. Biotin und Vitamin B2 als Beitrag
zum Erhalt normaler Schleimh&ute. Mit Aroniasaftkonzentrat und leckerem
Multifruchtgeschmack.

Doppelherz system Produkte bieten eine sinnvolle, systematisch abgestimmte Kombination
verschiedener Inhaltsstoffe — Gesundheit mit System.

Fir ein starkes Immunsystem und gesunde Abwehrkrifte spielt eine ausreichende Versorgung mit
Nahrstoffen eine wichtige Rolle. Unser Kérper kann diese Nahrstoffe oft nicht selbst bilden. Sie
mussen daher mit der Nahrung aufgenommen werden.

Doppelherz system IMMUN+ARONIA enthélt neben dem Saftkonzentrat aus Aronia-
beeren, die sich durch einen angenehm herb-kriftigen Geschmack auszeichnen, eine
spezielle Kombination aus 9 Mikrondhrstoffen, die zur Unterstiitzung der normalen
Funktion des Immunsystems, des Energiestoffwechsels, zum Schutz der Zellen sowie zum
Erhalt normaler Schleimhéaute beitragt:

* 650 mg Vitamin C, Vitamin D + 15 mg Zink sowie die Spurenelemente Selen und Kupfer leisten
einen Beitrag fiir die normale Funktion des Immunsystems

* Vitamin B2 und Biotin tragen zum Erhalt normaler Schleimhéute bei

* Vitamin B; und Vitamin B¢ unterstiitzen den normalen Energiestoffwechsel

* Kupfer und Selen als Beitrag zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress

Die aufeinander abgestimmten Nahrstoffe sind im praktischen Trinkflaschchen enthalten — sofort
trinkfertig mit angenehm fruchtigen Geschmack — ideal fiir unterwegs.

Zur Unterstiitzung des Immunsystems — bei erhohtem Vitamin C-Bedarf

In Phasen erh&hter Belastung kann sich der Bedarf an Mikronéhrstoffen erhéhen. Vitamin C tragt
auch zu einer normalen Funktion des Immunsystems wéahrend und nach intensiver kérperlicher Be-
tatigung bei. Die positive Wirkung stellt sich ein, wenn zusatzlich zu der empfohlenen Tagesdosis
an Vitamin C taglich 200 mg eingenommen werden.

Zellschutz — Schutz der Korperzellen vor oxidativem Stress

Neben ihrer Funktion fiir die Abwehrkrafte, leisten Vitamin C, Zink und Selen sowie Kupfer einen
Beitrag zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress. Dies ist auch in Zeiten erhéhter Belastungen
von Bedeutung.

B-Vitamine fiir den Energiestoffwechsel und zur Verringerung von Erschépfung

Vitamin Bg unterstiitzt den normalen Energiestoffwechsel und tragt zur Verminderung
von Erschépfung und Midigkeit bei. Vitamin By leistet einen Beitrag zum normalen Energie-
stoffwechsel und unterstiitzt die normale Funktion des Nervensystems.

Daneben enthalten die Trinkflischchen von Doppelherz system 50 mg Aroniasaftkonzentrat.

Aronia (Apfelbeere) ist eine kleine Beere, die urspriinglich aus Nordamerika stammt. Sie wird bei
den dortigen Ureinwohnern seit jeher sehr geschatzt.

Schon 1 Trinkflaschchen Doppelherz system IMMUN + ARONIA unterstiitzt bei einem erhéhten
Bedarf die gute Versorgung mit wertvollen Néhrstoffen.

Ein Trinkflaschchen 25 ml enthélt:
50 mg Aroniasaftkonzentrat, 1,65 mg Vitamin By, 2,1 mg Vitamin B, 2,1 mg Vitamin Bg, 75 ug
Biotin, 650 mg Vitamin C, 30 ug Vitamin D, 0,15 mg Kupfer, 55 pg Selen, 15 mg Zink

Verzehrsempfehlung:
Taglich den Inhalt eines Trinkflaschchens verzehren. Vor dem Verzehr gut schiitteln.

Hinweise:

Die angegebene empfohlene tdgliche Verzehrsmenge darf nicht Uberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz flir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Fiir kleine Kinder unzuganglich aufbewahren.

Fur Kinder und Jugendliche nicht geeignet.

Ab einer Menge von 3,5 mg Zink pro Tag sollte auf die Einnahme weiterer zinkhaltiger Nahrungs-
erganzungsmittel verzichtet werden.

Vor direkter Sonneneinstrahlung schiitzen. Trocken und nicht tiber 25 °C lagern.
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