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Magnesium 500 + B12 2-
Phasen-Depot
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1.Sofort-Phase:
250mg Magnesium i

2.Depot-Phase: §&
250mg Magnesium
20pg Vitamin By

UVP*: 3.99 EUR

Stand: 29.01.2018
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Nahrungserganzung

Eigenschaften:

Hohe Belastung in Alltag, Beruf und Sport konnen den Bedarf an Nahrstoffen erhhen. Magnesium
und Vitamin B12 sind zwei essentielle Nahrstoffe fur die kdrperliche und mentale Gesundheit.

tetesept Magnesium 500 + B12 2-Phasen-Depot aus hochdosiertem Magnesium und Vitamin B12
tragt bei:

zu einer normalen Muskelfunktion dank Magnesium
zu einer normalen Funktion des Nervensystems
zur Verringerung von Mudigkeit und Erschopfung
zu einem normalen Energiestoffwechsel

Dank des 2-Phasen-Depots gewéahrleisten tetesept Magnesium 500 + B12 2-Phasen-Depot
eine Magnesium und Vitamin B12 Versorgung uber Stunden:

o Sofort-Phase: Schnelle Versorgung mit Magnesium in einer ersten Dosis
e Depot-Phase: Magnesium und Vitamin B12 werden tber mehrere Stunden abgegeben und
versorgen somit den Korper langfristig
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Dosierung und Anwendung:

e Taglich 1/2 — 1 Tablette mit ausreichend Flussigkeit verzehren.

e Bei erh6htem Magnesiumbedarf z. B. durch starke kdrperliche Belastung im Beruf und beim
Sport und in Verbindung mit einer magnesiumarmen Erndhrung 1 Tablette verzehren. Zur
Nahrungserganzung lediglich 1/2 Tablette verzehren.

e Laktose- und glutenfrei.

e Trocken und nicht Gber 25°C aufbewahren.

¢ Die empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fur eine abwechslungsreiche und ausgewogene
Ernahrung, die zusammen mit einer gesunden Lebensweise von Bedeutung ist.

¢ Fur kleine Kinder unzugénglich aufbewahren.

¢ Es kann eine leicht abfihrende Wirkung auftreten.

e Keine weiteren magnesiumhaltigen Praparate zusatzlich einnehmen.

Hinweis fur Diabetiker

1 Tablette entspricht < 0,01 BE

Handelsform:

30 Tabletten (=42,6 Q)

Zusammensetzung:

Magnesiumoxid (58,5%); Fullstoffe: Mikrokristalline Cellulose, Hydroxypropylmethylcellulose, Natrium
Carboxymethylcellulose; Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsauren; Farbstoff: Riboflavin;
Cyanocobalamin (Vitamin B12, 0,001%)

GTIN:

4008491 119726

PZN:

11119017
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Das Wichtigste in Kiirze:

Fir Muskeln und Nerven

1. Sofort-Phase: 250 mg Magnesium

2. Depot-Phase: 250 mg Magnesium + 20 pg Vitamin B12
1x taglich hochdosiert

Wirkung wissenschaftlich bestatigt

*Alle angegebenen Preise sind unverbindlich empfohlene Verkaufspreise und entsprechen dem
Stand zum Zeitpunkt der Erstellung des Dokuments. Anderungen und Irrtiimer bleiben vorbehalten.
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