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Angaben Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) 
zu Sambucol 

Sambucol® immuno Forte  
Nahrungsergänzungsmittel mit Schwarzer Holunderbeere,  Vitamin C & Zink 
Nahrungsergänzungsmittel zum Trinken 

Zutaten: Glukosesirup; schwarzer Holunderbeersaft (Antivirin®); L-Ascorbinsäure; Säuerungsmittel: 
Zitronensäure; Zinkgluconat; Konservierungsmittel: Kaliumsorbat.  
Zutaten Pro Verzehr 10 ml / 15 ml  *% NRV 

Vitamin C 110 mg / 165 mg 137 / 206 

Zink 2,6 mg / 3,9 mg  26 / 39 

Schwarzes Holunderbeersaftpulver 3,8 g / 5,7 g - 

*Referenzwerte für die tägliche Nährstoffzufuhr (NRV: Nutrient Reference Value)

Verzehrempfehlung:  
Erwachsene 1x täglich 15 ml (entsprechen 3 Teelöffel) verzehren. Kinder unter 12 Jahren: 1x täglich 10 ml 
(entsprechen 2 Teelöffel). Im Winter: Erwachsene: 4x täglich 10 ml (entsprechen je 2 Teelöffel); Kinder von 3-
12 Jahren: 2x täglich 10 ml (entsprechen je 2 Teelöffel) verzehren..  
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Ein 
Nahrungsergänzungsmittel dient nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung 
sowie für eine gesunde Lebensweise und sollte außer der Reichweite von kleinen Kindern gelagert werden. 
Nach dem Öffnen gut verschlossen unter 25°C aufbewahren.  

Inhalt: 120 ml 
PZN: 11284153 


