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Produktinformation:

PZN/GTIN:
Warengruppe:
Zutaten:

Verzehrempfehlung:

Hersteller:
Nettogewicht:

Qualitatsmerkmale:

Inhalt:

Health Claims:

11486371 / 4260349740142

Nahrungserganzungsmittel

Fallstoff: Isomaltose, Reismehl, Rapsol gehartet, Fullstoff:
mikrokristalline Cellulose, Tragerstoff: Mannit,
Natriumhydrogencarbonat, Sauerungsmittel: Citronensaure,
naturliches Aroma, Trennmittel: Tricalciumphosphat,
Methylcobalamin.

Die empfohlene tagliche Einnahmemenge betragt eine
Kautablette

BjokoVit

90 Kautabletten = 46,8 Gramm

Vegan mit V-Label-Auszeichnung (European Vegetarian
Union), laktosefrei, glutenfrei.

Nahrstoffe Tagesdosis (1 % der
Kautablette) Referenzmengen
far die tagliche
Zufuhr*
Vitamin B12 500 ug 20000 %
*gemald Anhang XIlIl der Verordnung (EU) Nr. 1169/2011
Vitamin B12

- tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei

- tragt zu einer normalen Funktion des Immunsystems
(korperliche Abwehr) bei

- tragt zu einer normalen Funktion des Nervensystems
bei

- tragt zur normalen psychischen Funktion bei



Hinweise:

Produktbeschreibung:

- tragt zur Verringerung von Mudigkeit und Ermudung
bei
- tragt zu einer normalen Bildung roter Blutkdrperchen
bei
- tragt zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
bei
- hat eine Funktion bei der Zellteilung
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fur eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung und eine
gesunde Lebensweise.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf
nicht Uberschritten werden.

Das Produkt aulB3erhalb der Reichweite von kleinen Kindern
lagern.

Was ist Vitamin B12 und wo finde ich es?

Vitamin B12 ist ein wasserlosliches Vitamin, das der
menschliche Kérper nicht selbst bilden kann und daher mit
der Nahrung in ausreichender Menge aufnehmen muss.

Quellen far Vitamin B12 in unserer Erndhrung sind vor allem
tierische Lebensmittel, z.B. Muskelfleisch, Fisch, Eier und
Milchprodukte. Pflanzliche Lebensmittel hingegen enthalten
nur geringe Mengen an diesem lebenswichtigen Vitamin.

Was ist das Besondere an BjokoVit Vitamin B12 und wer

sollte es einnehmen?

Wir haben fur unsere Kautabletten das biologisch wirksame

Coenzym von B12 in Form von Methylcobalamin eingesetzt.

Es muss vom menschlichen Kérper nicht umgeformt werden
und wird daher fur den Stoffwechsel optimal angeboten!

Vitamin B12 ist vor allem flr Vegetarier und Veganer wichtig,
da sie aus ihrer Nahrung nur unzureichende Mengen an
Vitamin B12 aufnehmen. Unsere Kautabletten leisten somit
einen hervorragenden Beitrag zur Versorgung mit diesem
Vitamin!



