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GEIaVI‘l D3 7 000 I E hochdosiertes Vitamin D3
] mB=m  zur gezielten Nahrungserganzung

nur 1 Filmtablette pro Woche
Nahrungserganzungsmittel mit hochdosiertem Vitamin Ds.

1 Filmtablette enthélt: 7.000 I.E. entspr. 175 pg Vitamin Ds.

Verzehrsempfehlung:
Erwachsene einmal pro Woche 1 Filmtablette. Kinder (ab 2 J.) und Jugendliche alle 2 Wochen 1 Filmtablette.
Die Filmtablette mit etwas Fliissigkeit zu einer Mahlzeit einnehmen.

Zusammensetzung  Wochendosis entspr. einer % der empfohlenen
1 Filmtablette Tagesdosis von  Tagesdosis (NRV)
Pr— _ _ o NRV: nutrient reference value =
Vitamin D3 175 pg = 7.000 .LE. 25 pg =1.000 I.E. 500 % Nahrstoffoezugswert nach LMIV

Vitamin D3 unterstiitzt die Erhaltung normaler Knochen und Zéhne und ist wichtig fir die normale Funktion
des Immunsystems und der Muskeln. Vitamin D3 spielt zudem eine Rolle bei der Zellteilung und der normalen
Calciumkonzentration im Blut.

Zutaten: Fiillstoff Mikrokristalline Cellulose und Monocalciumphosphat, Uberzugsmittel Hydroxypropylmethyl-
cellulose, Filllstoff Vernetzte Carboxymethylcellulose, Farbstoff Titandioxid, Fillstoff Gellulosepulver, Trennmittel
Magnesiumsalze der Speisefettsduren, Filllstoff Siliciumdioxid, Trennmittel Talkum, Uberzugsmittel Polyethylen-
glycol, Cholecalciferol (Vitamin D3).

Hinweise: Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrs-
menge darf nicht (iberschritten werden.

AuBer Reichweite von kleinen Kindern lagern.

PackungsgrdBen: Cefavit D3 7.000 L.E.: Inhalt: 20/60/100 Filmtabletten = 7,4 g/22,1 /36,8 g.
Cefavit D3: Inhalt: 60/100 Filmtabletten = 8,1 g/13,5 g.
Bitte kihl, trocken und lichtgeschutzt lagern. Nur in Apotheken erhéltlich.
Selen?

GE'aSEI 200 Illll" . weil Selen Lebehsw.chhg ist!

Fehlt Selen im Organismus, kann das weitreichende S
Folgen haben. Das Spurenelement ist fiir Immun-
system, Schilddriise und Zellschutz wichtig. Méanner
brauchen Selen zur Spermienbildung. Auch Haare und
Négel bendtigen Selen. Der Kérper kann Selen nicht
selbst bilden. Wird der tdgliche Selenbedarf nicht tiber
die Nahrung gedeckt, kann Selen aus der Apotheke
(Cefasel 200 nutri®) helfen.

www.cefasel-nutri.de w Jeden Tag!

Selen unterstiitzt die normale Funktion des Immunsystems und der Schilddriise und ist wichtig zum Schutz der Zellen vor oxidativen Schaden,
zur Erhaltung normaler Haare und Négel und zur normalen Spermabildung. Nahrungsergénzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine

A ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Tégliche Verzehrsmenge (1x1 Tabl.) nicht

c k tiberschreiten.

Sie haben noch Fragen oder machten Informationsmaterial - wir informieren Sie gerne!
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