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Mit den Omega-3-Fettsäuren EPA und DHA, Vitamin E sowie Ubiquinol. EPA und DHA 
tragen zu einer normalen Herzfunktion bei* und Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen vor 
oxidativem Stress zu schützen. 
 
*die positive Wirkung stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 250 mg EPA und DHA ein. 
 
 pro Tagesportion 
Durchschnittliche 
Nährwerte 

1 Kapsel 2 Kapseln 

Vitamin E 1) 6 mg (50 % NRV2)) 12 mg (100 % NRV2)) 
Ubiquinol 50 mg 100 mg 
EPA 94 mg 188 mg 
DHA 64 mg 128 mg 
 
1) Alpha-Tocopheroläquivalent 
2) Prozent der Nährstoffbezugswerte (NRV = Nutrient Reference Values) nach VO 
(EU) Nr. 1169/2011 
 
 
Zutaten:  
40,1 % Omega-3- Fettsäuren aus Fischöl (enthält Antioxidationsmittel Tocopherol, 
Rosmarinextrakte), Kapselhülle (Fischgelatine, Farbstoff Eisenoxide und Eisenhydroxide), 
Ubiquinol (Kaneka QHTM), D-alpha-Tocopherol. 
 
Verzehrempfehlung:  
Täglich 1 bis 2 Kapseln mit Flüssigkeit zu den Mahlzeiten verzehren.  
 
Hinweise:  
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern lagern.  
 
Nahrungsergänzungsmittel mit den Omega-3-Fettsäuren EPA und DHA, Vitamin E und 
Ubiquinol. 
 
Nettofüllmenge:  
41 g (90 Kapseln) 
 
Lagerung:  
Dunkel, zwischen 15 - 25 °C. 
 
L.-Nr.: / Mindestens haltbar bis:  
 


