
My Vegan Energy Basenbalance Kapseln 90 Stück  
PZN: 12425130 
 
Produktbeschreibung: 
 
My Vegan Energy Basenbalance Kapseln 
Nahrungsergänzungsmittel 
(Inhalt: 90 Kapseln) 
 
Hochwertige pflanzliche Kapselhülle ohne tierische Gelatine  
Inhalt ohne tierische Bestandteile für Veganer und Vegetarier geeignet 
lactose- und glutenfrei, hypoallergen 
frei von Farbstoffen, frei von Aromen 
frei von technischen Hilfsmitteln und Zusatzstoffen. 
 
In der umweltfreundlichen und nachhaltigen Papierverpackung.  
 
Zutaten:  
Calciumcitrat, Kaliumcitrat, Magnesiumcitrat, HPMC = vegane Kapselhülle, Eisencitrat,  
Zinkgluconat, Kupfercitrat, Natriummolybdat, Chromchlorid, Vitamin D3. 
 

Nährstoff Pro Kapsel Pro Tagesverzehrmenge  
= 4 Kapseln 

% des empfohlenen 
Tagesbedarfs* 

Calcium 80,0 mg 320,0 mg 40 % 

Kalium 60,0 mg 240,0 mg 12 % 

Magnesium 35,2 mg 140,8 mg 37,5 % 

Eisen   1,3 mg     5,2 mg 38 % 

Zink   1,5 mg     6,0 mg 60 % 

Kupfer 0,25 mg     1,0 mg 100 % 

Molybdän  20,0 µg    80,0 µg 160 % 

Chrom  16,0 µg    64,0 µg 160 % 

Vitamin D 3  1,25 µg      5,0 µg 100 % 

* Empfehlung der EU zum Tagesbedarf nach RDA.  
 

 
Verzehrempfehlung: täglich bis zu 4 (2 x 2) Kapseln unzerkaut mit ausreichend 
Flüssigkeit schlucken.  

 
Ein ausgeglichener Säure - Basen - Haushalt ist wichtig für die Funktion aller 
Stoffwechselvorgänge im Körper und Voraussetzung für Vitalität und Wohlbefinden.   
Ein gestörtes Säure-Basen-Gleichgewicht wirkt sich in vielerlei Hinsicht negativ aus.  
Die Widerstandskraft leidet ebenso darunter wie das Wachstum von Hautzellen und Haaren, 
Müdigkeit, Konzentrationsschwäche und Antriebslosigkeit sind meistens die Folgen.  
Mit gesunder Ernährung allein lässt sich der Bedarf an basischen Vitalstoffen oftmals nicht 
decken. Um dem Körper dennoch die wichtigen basischen Substanzen zur Verfügung zu stellen, 
empfiehlt sich eine Ergänzung wichtiger basischer Mineralstoffe und Spurenelemente. 
 

Apothekenqualität 
hergestellt in Deutschland 
 

 


