
Vollbilanzierte Trinknahrung mit der 
höchsten Energiedichte (400 kcal in 
125 ml)

Effektive Energiezufuhr in kleinem 
Trinkvolumen – für eine bessere  
Compliance

20 g Protein für Patienten mit erhöh-
tem Eiweißbedarf

Hoher Vitamin D-Gehalt (10 µg in 125 ml)

Geeignet zur ausschließlichen Ernährung

Verordnungsfähig2
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Per 125 ml

Hochkalorische eiweißreiche Trinknahrung zum Diätmanagement 
bei Patienten mit drohender oder bestehender Mangelernährung, 
insbesondere bei erhöhtem Energie- und Eiweißbedarf wie z. B. 
bei Patienten mit onkologischen Erkrankungen und geriatrischen 
Patienten.

 

Enthält 400 kcal in einer Flasche – die minimale wirksame Dosis 
(pro Tag) für eine Verbesserung des Patientenoutcome. 1

Kleine Trinkmenge –  
effektive Energie- und Proteinzufuhr.

NEU MIT
CAPPUCCINOGESCHMACK



Nährwerte

Fresubin® 3.2 kcal DRINK 
Erhältlich in 4 Geschmacksrichtungen in der 125 ml EasyBottle

Anwendungsinformationen

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke  (Bilanzierte 
Diät): Vollbilanzierte, hochkalorische, eiweißreiche Trinknahrung, 
ballaststoffarm. Reich an Vitamin D. Glutenfrei, laktosearm. Zum 
Diätmanagement bei Patienten mit drohender oder bestehender 
Mangelernährung, insbesondere bei erhöhtem Energie- und Eiweiß-
bedarf oder limitierter Flüssigkeitstoleranz.

Dosierung: Zur ergänzenden Ernährung 1–2 Flaschen (400-800 
kcal)/Tag, zur ausschließlichen Ernährung 4–5 Flaschen (1600–2000 
kcal)/Tag oder nach ärztlicher Empfehlung. 

Wichtige Hinweise: 	Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden. Zur 
ausschließlichen Ernährung geeignet. Nicht geeignet für Kinder < 3 
Jahren. Bei Kindern < 6 Jahren mit Vorsicht verwenden. Nicht geeig-
net bei Galaktosämie. Auf adäquate Flüssigkeitszufuhr achten.

Lagerung und Anwendung: Bei Raumtemperatur lagern. Geöffnete 
Flaschen im Kühlschrank bis zu 24 Stunden haltbar. Langsam trinken!

Zutaten Cappuccinogeschmack7

Wasser, Glukosesirup, Rapsöl, Kollagenhydrolysat, Zucker, Milcheiweiß, 
Aromen, Maltodextrin, Stabilisatoren (E 460, E 466), Emulgatoren (E 
471, Sojalecithine, E 472e), Calciumphosphat, Kaliumchlorid, Säure-
regulatoren (E 524, E 525), Kaliumphosphat, Vitamin C, Kaliumcitrat, 
Calciumcitrat, Magnesiumchlorid, Magnesiumoxid, Eisendiphosphat, 
Natriumchlorid, Zinksulfat, Niacin, Manganchlorid, Vitamin E, Panto-
thensäure, Kupfersulfat, Natriumfluorid, Riboflavin, Thiamin, Vitamin 
B6, Beta-Carotin, Vitamin A, Chromchlorid, Folsäure, Natriummolyb-
dat, Kaliumiodid, Natriumselenit, Biotin, Vitamin D, Vitamin K, Vitamin 
B12.

Fresenius Kabi Deutschland GmbH
Kundenberatung
61346 Bad Homburg
T 0800 / 788 7070
F 06172 / 686 8239
kundenberatung@fresenius-kabi.com
www.fresenius-kabi.de

Geschmacksrichtungen

Cappuccino, Vanille-Karamell, Haselnuss, Mango

Pro 100 ml

Energie kJ/kcal 1344/320

Fett  g 16

davon gesättigte Fettsäuren g 1,1

davon einfach ungesättigte Fettsäuren g 9,9

davon mehrfach ungesättigte Fettsäuren g 5,0

Kohlenhydrate  g 28

davon Zucker  g 11

davon Laktose  g ≤ 0,24

Ballaststoffe g 0,5/0,46

Eiweiß  g 16

Salz  g 0,28

Vitamin A µg RE 295/3226

davon ß-Carotin µg RE 71/92,06

Vitamin D µg 8,0

Vitamin E mg α-TE 5,76/6,96

Vitamin K  µg 20,8/226

Vitamin C mg 42

Thiamin mg 0,5/0,476

Riboflavin mg 0,51/0,706

Niacin mg   
(mg NE) 

5,4 (6,2)/5,5 (6,3)6

Vitamin B6 mg 0,58/0,606

Folsäure µg 67,2/95,06

Vitamin B12 µg 1,1

Biotin µg 14,4/156

Pantothensäure mg 1,92/2,26

Natrium mg 112

Kalium mg 312

Chlorid mg 144/1506

Calcium mg 160/1656

Phosphor mg  112

Magnesium mg  40,0

Eisen mg  4,8/5,26

Zink mg  3,5/3,76

Kupfer mg  0,51/0,556

Mangan mg  1,2/1,46

Fluorid mg  0,4/0,366

Selen µg  23

Chrom µg  23

Molybdän µg  30,4/346

Jod µg  44,8/42,06

Osmolarität 6303/6974/7305/7346 mosmol/l, Wasser 56 ml/100 ml,  
Fett 45 kJ%, Kohlenhydrate 34,7 kJ%,  
Ballaststoffe 0,3 kJ%, Eiweiß 20 kJ%

1	Milne AC, Potter J, Vivanti A, Avenell A. Protein and energy supplementation in elderly  
	 people at risk from malnutrition. Cochrane Database Syst Rev 2009;(2):CD003288
2 	Anspruch des Patienten: zu Lasten der gesetzlichen Krankenkassen bei fehlender oder  
	 eingeschränkter Fähigkeit zur ausreichenden normalen Ernährung (Arzneimittel-	
	 Richtlinie, Abschnitt I)
3 Geschmack Haselnuss, 4 Geschmack Vanille-Karamell, 5 Geschmack Mango,  
6 Geschmack Cappuccino 
7 Die Zutatenlisten der drei weiteren Geschmacksrichtungen sind verfügbar auf  
	 www.fresenius-kabi.de.
8 Der Mischkarton enthält die Geschmacksrichtungen 8x Cappuccino, 8x Mango,  
	 4x Haselnuss, 4x Vanille-Karamell.RE: Retinoläquivalent, α-TE: α-Tocopheroläquivalent, NE: Niacinäquivalent

* Verpackungseinheit

Artikel VE* Art.-Nr. PZN

Fresubin 3.2 kcal DRINK  
Mischkarton 8

24 x 125 ml  
EasyBottle

703981S 12546709

Bestellinformationen
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