
DammMassageÖl 60 ml 
SERIE: MAMA & BABY 
 
frei öl® MAMA 
Entstanden aus Liebe - sanfte und wirksame Pflege für die besonderen Hautbedürfnisse 
während und nach der Schwangerschaft. 
 
Produktinformation: 
Das 100% natürliche frei öl® DammMassageÖl ohne Parfüm und ätherische Öle mit nur 6 
Inhaltsstoffen ist eine Mikrobiom-freundlich zertifizierte Ölkomposition zur Anwendung bei 
der geburtsvorbereitenden Dammmassage. Bei regelmäßiger Massage kann die Elastizität 
der Haut verbessert und das empfindliche Gewebe gelockert werden. Damit kann sich das 
Risiko von Dammrissen oder Dammschnitten vermindern. 
Alle Inhaltsstoffe werden nach pharmazeutischen Prinzipien kontrolliert.  
Hautverträglichkeit bei atopischer Haut (Neurodermitis) dermatologisch bestätigt. 
 
frei öl®-Effekt: 

• Erhöht die Elastizität der Haut mit Vitamin E 
• Lockert und entspannt das Dammgewebe bei der Massage mit Mandel- und 

Jojobaöl 
• Pflegt und spendet Feuchtigkeit mit Squalan 
• Bewahrt das gesunde Haut-Mikrobiom im Intimbereich 

 
Anwendung ab der 34. Schwangerschaftswoche: 
Nach dem Reinigen der Hände mit der Dammmassage 1x täglich für etwa 5 Minuten das 
empfindliche Gewebe sanft lockern.  
Eine ausführliche Anleitung zur Dammmassage befindet sich auf unserer Website. 
 
Ergänzende Produktinformationen und Tipps: 

• Parfümfrei 
• Für sensible Haut & Neurodermitis 
• Hautverträglichkeit bei atopischer Haut (Neurodermitis) dermatologisch bestätigt 
• Vaginal-Mikrobiom getestet (Mikrobiom-freundlich, my microbiome, Gesamtnote 1,1)  
• Die Formel besteht zu 100% aus Inhaltsstoffen natürlichen Ursprungs 
• Vegan 

 
Ausgewählte Inhaltsstoffe/wirkt mit: 

• Jojobaöl 
• Mandelöl 
• Phyto-Squalan 
• Sonnenblumenöl 
• Vitamin E 

 
Ohne: 

• Alkohol 
• Ätherische Öle 
• Duftstoffe 
• Farbstoffe 
• Konservierungsmittel 
• Mineralöle (Paraffine) 
• PEG/PEG-Derivate 
• Silikone 

 
Kundenbeschreibung: 

• Schwangere jeden Alters 
• Schwangere, die ein Dammmassageöl ohne Parfüm und ätherische Öle suchen 



• Schwangere, die eine geburtsvorbereitende Massage zur Risikominderung von 
Dammrissen oder Dammschnitten durchführen möchten 

• Kundinnen, die ein 100% natürliches Dammmassageöl suchen 
• Kundinnen mit sensibler und/oder atopischer Haut (Neurodermitis) 
• Kundinnen, die ein Produkt mit nur wenigen Inhaltsstoffen (6) suchen 
• Kundinnen, die die Vaginalschleimhaut pflegen und mit Feuchtigkeit versorgen 

möchten 
• Kundinnen, die ein Öl zur Intimpflege verwenden möchten 
• Kundinnen, die ein Öl zur Intimpflege ohne Parfüm und ätherische Öle suchen 

 
 
*Rezeptur ohne Mikroplastik gemäß Definition Umweltbundesamt (2020). 
 

 


