
 
 

MannVITAL Kapseln - EAN 4260133890176 / PZN 12898615 
 

 
Nahrungsergänzungsmittel  
  
100 Kapseln = 48,17g 
 
Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit etwas Flüssigkeit einnehmen. 

 
1 Kapsel enthält: 100mg Damianablätter-Extrakt 4:1, 100mg Muira-Puama-Extrakt 4:1 (Potenzholz), 

100mg Sägepalmen-Extrakt (Sabal), 50mg Guaranasamenpulver mit 6mg Koffein, 5mg Zink, 
25µg Selen, 1mg Vitamin B6. 
 
Zutaten: Damianablätter-Extrakt, Muira-Puama-Extrakt, Sägepalmenextrakt, Gelatine (Kapselhülle), 

Guaranasamenpulver, Trägerstoff Maltodextrin, Zinkgluconat, Selenhefe, Trennmittel Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren, Vitamin B6, Farbstoff Titandioxid. 
 
 
 
Mindestens haltbar bis Ende: 
L.-Nr.: 
 
Kühl und trocken lagern. 
 
 
Tagesverzehrmenge (2 Kapseln) enthält: 

Damianablätter-Extrakt 200mg(**), Muira-Puama-Extrakt 200mg(**), Sägepalmen-Extrakt 200mg(**), 
Guaranasamenpulver 100mg(**) mit Koffein 12mg(**), Zink 10mg(100%*), Selen 50µg(91%*), Vitamin B6 
2mg(143%*). 
*der Referenzmenge gemäß Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV). 
**noch keine Referenzmenge gemäß LMIV vorhanden. 
 
 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die angegebene empfohlene Tagesdosis darf nicht 
überschritten werden. Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren. 
 

 

 
Damiana wurde schon bei den Mayas traditionell als Aphrodisiakum und Stärkungsmittel angewendet. 

 
Muira-Puama bedeutet übersetzt nichts anderes als Potenzbaum. 
Die Substanz gilt als Aphrodisiakum, sie wirkt stimulierend, nervenberuhigend und potenzfördernd. Ihre 
Wirkung basiert auf der Hemmung eines körpereigenen Enzyms, welches als Botenstoff bei erektiler 
Dysfunktion dient. Muira-Puama senkt außerdem Nervosität und stärkt das allgemeine Befinden, weshalb es als 
vitalisierend gilt. Bei empfohlener Dosierung steigert Muira-Puama die Potenz, insbesondere, wenn es über 

längere Zeit angewendet wird 
 
Zink unterstützt 
eine normale DNA-Synthese  
eine normale Fruchtbarkeit und eine normale Reproduktion  
die Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im Blut  

 
Selen unterstützt  
eine normale Spermabildung  

und schützt die Zellen vor oxidativem Stress. 
 
Vitamin B6 unterstützt 

den Homocystein-Stoffwechsel, trägt zur Verringerung von Ermüdung bei 
und reguliert die Hormontätigkeit. 

 
 
 
 
 

https://de.wikipedia.org/wiki/Maya
https://de.wikipedia.org/wiki/Aphrodisiakum


 


