
Curcumin 1000 + Bioperin Berco  
 
Nahrungsergänzungsmittel 
 
Die Kurkuma- oder Gelbwurzel (Curcuma longa) gehört zur Familie der Ingwergewächse. Charakteristisch für die 
Pflanze sind die in der Wurzel enthaltenen Ätherischen Öle und Curcuminoide. 

Curcumin 1000 + Bioperin Berco ist ein innovatives Nahrungsergänzungsmittel mit einem hohen Anteil an Curcumin C3 
Complex® (standardisiert auf 95% Curcuminoide) und Bioperine®, das die Eigenschaft besitzt die Bioverfügbarkeit der 
Curcuminoide zu optimieren. Bioperine® ist der Extrakt aus dem schwarzen Pfeffer (Piper nigrum), welcher einen 
hohen Anteil am Pflanzenstoff Piperin liefert. 

Die Kombination und Standardisierung der Curcuminoide und des schwarzen Pfeffer Extraktes macht das Produkt sehr 
wertvoll und einzigartig. 
  
Zutaten pro Tablette: 
1000 mg Curcuma Extrakt 95% (Curcumin C3 Complex®), Füllstoff: mikrokristalline Cellulose, Sprengmittel: 
Croscarmellose- Natrium, Trennmittel: Stearinsäure, Füllstoff: Reiskonzentrat, Trennmittel: Reiskleie-Extrakt, 
Überzugsmittel: mikrokristalline Cellulose, 5 mg schwarzer Pfeffer Extrakt (Bioperine®) 

Curcumin C3 Complex® ist eine eingetragene Marke und patentiertes Produkt von Sabinsa Corporation. 
www.curcuminoids.com 

Bioperin® ist eine eingetragene Marke und patentiertes Produkt von Sabinsa Corporation. www.bioperine.com 
 

 pro Tablette pro 100 g 
Tabletten 

% des empfohlenen 
Tagesbedarfs* 

Curcumin C3 Compex® 
(enthält 95% Curcuminoide) 

1000 mg 76,0 g - 

Bioperine® 5 mg 380,0 mg - 
 
Verzehrempfehlung: 
Täglich 1 Tablette unzerkaut mit ausreichend Wasser schlucken. 

Nicht für Kinder unter 12 Jahren geeignet! 
Lichtgeschützt, trocken und unter 25˚C aufbewahren. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung verwendet 
werden und ersetzen nicht eine gesunde Lebensweise.  Kurmäßige Einnahme, nicht länger als 3 Monate verzehren. 
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Die empfohlene tägliche Verzehrempfehlung darf nicht 
überschritten werden. 
 
Inhalt 60 Tabletten = 78 g (PZN 14041296) 
Inhalt 120 Tabletten = 156 g (PZN 14041304) 
 
Health Claims Verordnung 
Laut aktueller EU-Gesetzgebung darf für die gesundheitliche Wirkung von Lebensmitteln bzw. Nahrungsergänzungsmitteln nicht, bzw. nur noch sehr eingeschränkt geworben 
werden. Bitte nutzen Sie daher zu den Inhaltsstoffen die unzensierten Informationen des Internets.  
Wir dürfen gegenüber Endverbrauchern nur solche Aussagen machen, die den von der EFSA veröffentlichen EU-weit gültigen Health Claims entsprechen.  
 


