PURYA! Vegan Reis Protein Bio Pulver 250g

Nahrwerte je 100g:

Energie 1529,30kJ / 361,30kcal
Fett 3,5¢

davon gesattigte Fettsauren 1,93g
Kohlenhydrate 0,5g

davon Zucker <0,5g

Ballaststoffe 3,9g

Eiweil3 80g

Salz 0,5¢g

Mineralien je 100g:

Eisen (Fe): 48,9mg
Kalium (K): 31,7mg
Kalizium (Ca): 419mg
Magnesium (Mg): 298mg

Aminogramm je 100g:
Alanin 5880 mg

Arginin 8310 mg
Asparaginsaure: 8470 mg
Cystin 1750 mg
Glutaminsaure 18.450 mg
Glycin 4140 mg

Histidin 2310 mg
Isoleucin 4110 mg

Leucin 8730 mg

Lysin 3670 mg

Methionin 2740 mg
Phenylalanin 5500 mg
Proline 4870 mg

Serin 5009 mg

Threonin 3710 mg
Tryptophan 1100 mg
Tyrosin 5630 mg

Valin 5520 mg

Hersteller:
PURYA GmbH, GrofBe ElbstraBe 63, 22767 Hamburg DE



