Sportler-Rasayana (Bio)

Artikelnummer: 043001, 100 Tabletten /50 g, EAN: 8713544012768

Ob Wandern, Radfahren, Inlineskaten, Nordic Walking, Golf, Yoga oder Schwimmen - Sport
macht Spal und fordert die Gesundheit. Die korperliche Fitness nimmt zu, Muskulatur wird
aufgebaut, innere Organe und Immunsystem werden gestarkt und das geistige Wohlbefinden
steigt.

Fiir alle, die sportlich aktiv sind, hélt der Maharishi Ayurveda spezielle
Nahrungsergénzungsmittel bereit. Speziell auf die Bediirfnisse fitnessbewusster Menschen
abgestimmt, liefert unser Sportler-Rasayana wertvolle Pflanzenstoffe. Diese einzigartige,
hochkonzentrierte Nahrungsergdnzung nach klassischer Formel wird in 21 aufwendigen
Herstellungsschritten aus der Amla-Frucht gewonnen. Wertvolles Amla Pulver wird mit dem
Saft der Amla-Frucht veredelt und vermahlen. Diese im Ayurveda sehr geschitzte Pflanze ist
reich an Vitamin C und begiinstigt laut Ayurveda die Aufnahme von Calcium. Dariiber hinaus
ist sie im Ayurveda fiir ihre muskelaufbauenden Eigenschaften bekannt (siche Hinweis).

Verwendung:

Verzehrsempfehlung flr Erwachsene:

2-4 Tabletten 2 x taglich mit warmer Milch oder warmem Wasser.

Gesetzliche Hinweise:

Empfohlene Tagesverzehrsmenge einhalten.

Wichtig: Nahrungserginzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden.
AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Zutaten:

Die niedrigste/hdchste empfohlene Tagesverzehrsmenge (4/8 Tabletten) enthilt folgende Zutaten:
Emblica officinalis (Amalaki)* 970/1940 mg. Wassriger Extrakt aus: Emblica officinalis (Amalaki)*
970/1940 mg. Starke Tapioka.* Trennmittel Siliziumdioxid.

* Zutaten stammen aus kontrolliert 6kologischem Landbau.


https://www.ayurveda-produkte.de/content/service/wichtige-produkthinweise/
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