
Gebrauchsinformation

Sehr geehrte Kundin, 
sehr geehrter Kunde,

wir freuen uns, dass Sie sich für MAGNESIUM TABLET-
TEN 200 mg entschieden haben und bedanken uns für  
Ihr Vertrauen. Sie haben mit MAGNESIUM TABLET-
TEN 200 mg ein hochwertiges Produkt der Medicom  
erworben. 

MAGNESIUM TABLETTEN 200 mg wurde unter der Be-
achtung strengster Qualitätskriterien hergestellt, die be-
sonders hohe Anforderungen an die Produktion stellen. 

MAGNESIUM TABLETTEN 200 mg zur sinnvollen 
Nahrungsergänzung 

Eine Tablette MAGNESIUM TABLETTEN 200 mg liefert 
200 mg reines Magnesium. 

Der Mineralstoff Magnesium trägt zur normalen Funk-
tion des Nervensystems und zur normalen Muskelfunk-
tion, einschließlich des Herzmuskels, bei. Unter der nor-
malen Muskelfunktion ist die gesunde Muskelfunktion 
eines gesunden Durchschnittsverbrauchers zu verste-
hen. Zudem trägt Magnesium zur Erhaltung normaler 
Knochen und normaler Zähne bei und unterstützt einen 
normalen Energiestoffwechsel.

Verzehrempfehlung für Jugendliche (ab 12 
Jahren) und Erwachsene:

Verzehren Sie 1-mal täglich 1 Tablette mit ausreichend 
Flüssigkeit zu einer Mahlzeit. 

Hinweis

Das Produkt MAGNESIUM TABLETTEN 200 mg enthält 
weniger als 0,01 BE pro Tablette. MAGNESIUM TABLET-
TEN 200 mg ist darüber hinaus auch gluten- und lak-
tosefrei.

Aufbewahrung

Lagern Sie MAGNESIUM TABLETTEN 200 mg nicht über 
Raumtemperatur (bis 25°C) und bewahren Sie die Ta-
bletten trocken und lichtgeschützt in der Packung auf. 
Bitte außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern la-
gern.

Zusammensetzung

* nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung

Zutaten

Magnesiumcarbonat, Füllstoff: mikrokristalline Cellu-
lose, pflanzliches Fett, ganz gehärtet (Raps), Füllstoff: 
Hydroxypropylmethylcellulose, Trennmittel: Talkum, 
Farbstoff: Titandioxid, Trennmittel: Polyvinylpyrrolidon, 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren und Siliciumdi-
oxid, Emulgator: Polysorbat 80 

Inhalt

60 Tabletten à 1.040 mg = 62,4 g

MAGNESIUM  
TABLETTEN 200 mg

Magnesium	 200 mg 	 53

Tagesdosis  
(1 Tablette) enthält: 

% der empf. 
Tagesdosis*
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Wenn Sie Fragen haben oder weitere Produktinforma
tionen wünschen, stehen Ihnen die Mitarbeiter unse-
rer wissenschaftlichen Abteilung gern zur Verfügung.  
Wählen Sie einfach die gebührenfreie Nummer:

Tel.: 0800 - 73 77 730    

Online: www.medicom.de  

Fax: 0800 - 73 77 700    


